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Aujourd’hui, les dunes de Bon-Abri en Baie de Saint-Brieuc témoignent de la résilience des milieux
naturels.

Forméesily a environ 2 500 a 3 000 ans, a ’époque de I’age du Bronze, les dunes de Bon-Abri sont nées sous l’action des
vents et d’une baisse du niveau marin. Longtemps restées intactes, elles commencent a étre dégradées a partir des
années 1950 : exploitées, transformées en terrain de motocross, puis en décharge. Ce n’est qu’a la suite d’une
réhabilitation qu’elles retrouvent aujourd’hui leur valeur écologique, devenant un véritable hotspot de biodiversité au

coeur de la baie de Saint-Brieuc.

Grace aux efforts conjoints des collectivités, des associations, le site a été progressivement restauré et préservé. Il
accueille désormais une flore et une faune rare et diversifiée. Une renaissance exemplaire, qui montre combien la nature

peut reprendre ses droits lorsqu’on lui en donne les moyens.

Le dernier dossier de la lettre est téléchargeable ici

On peut le feuilleté ici (epub) (https://www.calameo.com/saintbrieuc-armor-agglomeration/read/006135877a7f5effcae82)

A découvrir 'histoire des dunes en vidéo (https://youtu.be/-mOIkuOL3Wc)
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