


SONMMAIRIE

I‘

II.

II1.

IV.

Prégentation du profel e camssmssse s

Rapport synthétique sur les principales richesses
naturelles de 1'Anse d'YFFINIAC .....cccvvvvevvnninnn.

Incidences socio-économiques du projet .............

Délimitation géographique de 1'emprise
du projet de PESeTVe mwisvussssisissaassiaissvetsiiinsns

Projet de réglement intérieur en vigueur sur le
territoiTe A6 I FEREIVE suussuimminvisassnina vy

PAGES

1al2

1a18

133

132

1232




demande de classement de |’anse

d’yffiniac en réserve naturelle

1. pfésentation du projet



DEMANDE DE CLASSEMENT DE L'ANSE D'YFFINIAC EN RESERVE NATURELLE

PRESENTATION DU PROJET

Chaque marde découvre en fond de Baie de Saint Brieuc quelque
3,000 hectares d'estran sablo-vaseux, de la plage des Rosaires en Plérin
Jjusqu'a 1'1lot du Verdelet en Pléneuf Val André.
L'ANSE D'YFFINIAC y prend une place importante, par sa superficie (900 ha),
mais aussi et surtout parce que, biologiquement, elle en est la zone la plus
riche,

Les nombreuses études de productivité globale eftectuces dans
des milieux similaires, tant en France qu'a 1'étranger, ont mis en évidence
la trés riche productivité de ces zones intertidales ol la conjugaison de
divers facteurs (faible profondeur, jeu des marées, apports des cours d'eau,
lumiére...) crée des conditions particuliérement favorables au développement
des populations végétales et animales. Cette productivité importante profi-
te toujours au milieu marin environnant.

Une étude de ce type reste & mener sur le site d'Yffiniac, mais nous dispo-
sons toutefois d'extrapolations faites & partir des résultats obtenus ailleurs
dans des conditions trés voisines (G.E.P.N. - S.E.P.N.B. 1978)., Malgré 1'im-
précision inhérente & ce mode d'approche, ces extrapolations montrent que,

de toute évidence, la richesse biologique de 1'Anse d'Yffiniac est tres
grande. Les exemples, bien quantifiés cette fois, fournis par deux maillons

de la chaine alimentaire - les mollusques et les oiseaux - le démontrent
d'ailleurs de fagon indiscutable.

Le projet M.A.R. avait retenu 1l'avifaune comme indicateur im-
portant de la richesse des zones humides.
La conférence d'Heiligenhafen a défini les niveaux d'indices avifaunistiques
3 partir desquels devait s'effectuer le classement des zones humides (SMART,
1976). Travaillant sur ces bases, le Bureau International de Recherches sur
la Sauvagine (I.W.R.B.) a classé l'Anse d'Yffiniac en "zone humide d'impor-
tance internationale", classement renforcé depuis par 1l'évolution locale
des effectifs de Bernaches.

‘Les conclusions de la Convention de Ramsar exhortent les Gou-
vernements & promouvoir la conservation des zones humides incluses dans la
liste des sites d'importance internationale pour la sauvegarde de l'avifau-
ne. Nous lisons d'ailleurs dans un document émanant du Ministére de 1'Bnvi-

ronnement (DERENNE, 1979) : "anse d'Yffiniac : projet de réserve naturelle".

En présentant ce dosgier & 1l'administration, les Associations signataires
souhaitent apporter quelques éléments qui permettraient & ce projet d'abou-
tir;

Dans 1'Anse d'Yffiniac la tranquillité des oiseaux est assurée
depuis 1973 par la création d'une réserve de chasse sur le domaine public
maritime.

Mais, si cette mesure a rapidement profité aux oiseaux, elle ne peut en rien
suftire 4 assurer la pérennité du site : dans le cadre d'une telle réserve




la législation se contente de réglementer les actions de chasse mais n'uc-
corde aucune protection particuliére contre les diverses agressions que
subit le milieu. '

Or, déja, diftérents facteurs de pollution (qui entrainent, par exemple,
un appauvrissement de la productivité par une baisse de la qualité des
apports d'eau douce) aftectent 1'Anse. Plus, la réalisation de projets
d'aménagement actuellement & 1'étude entrainerait, entre autres choses,

un envasement important du fond de 1'Anse, ce qui moditierait profondément
le milieu et les biocénoses et se répercuterait sur la production primaire
et secondaire,

C'est pourquoi, face aux agressions qui touchent déja
1'anse d'Yffiniac, et face aux menaces encore plus fortes qui se font pres-
sentir, il parait urgent de prendre les mesures qui, par une législation
appropriée, permettraient d'assurer la conservation de ce milieu naturel.

11 en va de l'avenir des populations d'oiseaux, mais aussi du devenir de
la qualité de 1'environnement en région briochine. Et nous parlons 1a
aussi bien de 1'environnement socio-économique (retombées sur la pdche et
la conchyliculture de la productivité primaire de 1'anse), que de 1l'envi-
ronnement socio-culturel (lieu de contact privilégié entre le citadin et
la nature, l'Anse d'Yffiniac est un lieu récréatif - voire éducatif - dont
le rdle pourrait &tre amplifié par un aménagement adéquat : nous renvoyons
12 au dossier socio-économique),
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ra pport Synthétique sur les principales richesses

naturelles de 1'Anse 4'Yffiniac.

I. L'ANSE D'YFFINIAC : SITE ET PAYSAGES.

' " La vaste déchirure de 1'anse d'Yffiniac

' découvre un paysage profond et sollicite agréa-

' blement 1'oeil du voyageur attentif, de la route
ou du fer, qui, & certains moments, peut 1'em-
brasser en entier : paysage paisible et multiple,
créé par l'union intime d'une campagne minutieu-
se avec la mer changeante et son encadrement de
rigides falaisges.

Tant d'éléments concourent & lui donner son ca-'
ractére : son cadre rectiligne, austére, la mer
variée et le flot qui en multiplie le charme, les
les bosquets tranchant brutalement avec les champs
sans cldtures, mille petits détails. Et surtout,
cette faculté de renouvellement selon les saisons,
1'état des cultures, la couleur du ciel, 1'heure

du jour..."
M. FRABOULET

Le fond de 1'Anse d'Yffiniac constitue une zone remarquable sur le plan
paysager. C'est une vaste étendue sans talus ol le regard plonge natu-
rellement de toutes les hauteurs environnantes,

I1 faut cependant regretter que cet espace soit de plus en plus envahi
par des constructions individuelles dispersées ¢ia et 14 sur ses flancs.
Ce "mitage" d'un espace particuliérement sensible témoigne de 1'absence
d'une protection d'ensemble de la partie terrestre du site : ceci forme
contraste avec 1'habitat ancien de type groupé et d'aspect discret.

La partie maritime est demeurée & peu prés dans son état naturel, & 1'ex-
ception de la zone des polders que recouvrent les cultures légumidres et
ol les constructions commencent aussi & se multiplier.

La partie maritime: c'est une ancienne zone continentale ennoyée (trans-
gression flandrienne) puis remblayée par sédimenta-
tion et colonisation végétale dans sa partie la plus haute.

Le matériau de remblai est la tangue des baies et des estuaires (teme
local : "marne"). Il est constitué par un dépdt sablo-vaseux, a argile
plus ou moins plastique ; perméable et 1ité, ce dépb6t contient une pro-
portion élevée de calcaire. Pour cette raison la "marne" est utilisée
dans la région comme amendement.

La rigidité de cette vase 1'empé&che de s'écouler avec la marée descen—
dante, Quand elle reste nue, il peut s'y ouvrir des fentes de dessica-
tion. En bordure du littoral, devenant dure et grenue, elle est peu i
peu coloniséde par les Spartines,




Les dépbts les plus élevés torment le schorre, recouvert seulement par

les trds fortes marées; la partie intérieure forme la slikke recocuverte
& chaque marée haute. Un talus, ou microfalaise, constitue une rupture

de perite, en général bien marquée, entre ces deux niveaux.

La nature du sédiment varie avec le niveau, de méme que 1'importance de
1l'érosion :

- la sédimentation est plus sableuse au niveau des chenaux; la pro-
portion d'éléments fins croit vers la haute slikke, plus argileu-
se. .

- 1'érosion est responsable de la formation de la microfalasise entre
slikke et schorre; au niveau du schorre ses efrets sont plus limi-
tés : il ¥y & seulement érosion latérale sur les flance des marigots
et des rigoles qui les relient les uns aux sutres,

Rividres et chenaux: trois riviéres aboutissent au fond de 1'Anse d'Yffi-
niac. Ce sont, par ordre d'importance croissante :
la riviere de St René, le St Jean et 1'Urne. Leurs cours serpentent au
travers des polders et dans la partie haute du schorre avant de se joindre
en un seul vaste chenal qui longe d'abord la partie (uest de 1'anse, puis
la traverse en diagonale pour passer sur son flanc Est. Le chenal alors
s'élargit et forme sur l'estran la grande filieére ; celle-ci se divise en
plusieurs bras secondaires enfoncés de 50 & 60 cm dans le sable et se dé-
placant trés souvent. ’

Toute la surface du schorre est elle-m&me parcourue par de petits chenaux
de calibre variable appelés les "neaux". Une hiérarchie s'y est établie,
qui va de 1'étroit filet & des rigoles de plus en plus larges & mesure
qu'augmente le nombre des confluences. Finalement ce sont de véritables
petits ruisseaux qui aboutissent ici et 14 dans le chenal principal. Le
tracé de tous ces chenaux évolue dans le temps & cause des nombreux méan—
dres qu'ils dessinent : les berges heurtées par le courant sont sapées ,
des pans s'effondrent qui seront ensuite emportés lors du jusant. Le ma-
tériau étant trés tendre, 1'évolution est souvent rapide, La ou la vé-
gétation maintient le sable, les bords sont parfois abrupts. La profon-
deur se marque surtout en amont : entre les Gréves de Langueux et les le-
vées du polder d'Hillion elle peut atteindre 2 métres environ.

Les gréves et polders: les anciens marais maritimes ont été au fil des
ans transformés en terres de culture. Une surface

non négligeable a été ainsi gagnée sur la mer par les communes d'nillion,
Yffiniac et Langueux.

Sur la commune d'hillion, une importante levée de terre et de pierres
délimite un polder typique ; sa partie Nord est plus ou moins attaquée
par la mer aux grandes marées., Un chemin d'exploitation situé juste en
arriére de la levée permet un remarquable coup d'oeil sur une grande
partie des herbus et sur les chenaux. ! )

Les polders d'Yffiniac occupent 1'extréme fond de 1'Anse; une route les
longe du c6té de la mer : ceci leur fait perdre en partie leur aspect de
polders typiques. Les constructions y sont de plus en plus nombreuses.

Sur la commune de Langueux il ne s'agit plus aujourd'hui de polders : la
construction de la route des Gréves en 1856, puis celle d'une ligne de
chemin de fer en 1915 ont fait perdre & cette région gagnée autrefois sur
les marais littoraux toutes les traces physionomiques d'un polder.




Les pentes et falaises: au fond de 1'Anse c'est par une pente trés douce

que la plaine littorale se raccorde aux reliefs
environnants. Plus au Nord, & partir de St Ilan sur le versant Ouest et de
Pissoison sur le versant Est, il existe de véritables falaises. La végé-
tation y est naturelle et assez dense, L4 ou la pente n'est pas trop forte,
entre St Ilan et La Cage, des sentiers permutiunt d'y grimper.

Du cBté de Langueux les coteaux envirommants sont couverts de cultures, &
l'exception de la zone boisée du chateau de St Ilan. Du c8té d'nillion,
ol par endroits ils sont abrupts, les arbres et les arbustes sont abondants,

L'ancienne voie ferrée a été aménagée du cB8té Ouest en une promenade om-
bragée et agréable depuis 1'ancienne briqueterie de St Ilan jusqu'a la
Greéve des Courses en Cesson, Ce parcours offre des points de vue superbes.

1I. LES FOPULATIONS ANIMALES.

1. Les Invertébrés. Les chiffres communiqués par le Service des Affaires
Maritimes montrent que 1'Anse d'Yffiniac tient une

place de choix dans la production nationale de Coques (Cardium edule),
80 & 100 tomnnes y étant p&chées puis commercialisées chaque amée.
Ces coques ne forment toutefois qu'une part des mollusques de 1'Anse
(biocénoses & Tellina tenuis et Donax vittatus).
La présence en grand nombre de ces bivalves, auxquels s'ajoutent des
myriades de vers marins (Annélides), refléte une trés riche produc-
tion planctonique, élément tondamental de la productivité primaire
de la Baie.

2. Les Qiseaux. L'ensemble de ces invertébrés nourrit nombre des milliers
d'oiseaux qui séjournent ici en période de migration
et tout 1'hiver : bon an, mal an, quelque 10 & 13.000 Limicoles et
Anatidés hivernent ici, et plus de 1(U espéces d'oiseaux strictement
inféodés au milieu aquatique y ont été observées.
Si 1l'on prend en compte les oiseaux plus ubiquistes, ce sont prés de
200 espéces qui ont été recemnsées.
Les décomptes réguliérement entrepris sous 1'égide du Bureau Inter-
national de Recherches sur la Sauvagine (I.¥.R.B. / B.I.R.S. France)
montrent que 1'Anse d'Yffiniac est un des tout premiers lieux d'ni-
vernage en France pour 1'Huitrier-pie (HaematOpus ostralegus), le
Bécasseau maupéche (Calidris camutus) et la Barge rousse (Limosa
lapponica). Les stationnements du Bécasseau maubdche atteignent ici
un pourcentage tel de la population globale de 1'espice que 1'Anse
d'Yffiniac a été classée parmi les 42 sites frangcais reconnmus d'im-
portance internationale pour la sauvegarde de 1l'avifaune,
La Bernache cravant (Branta b. bernicla) fréquente 1'Anse en mombre
chaque année croissant, dépassant largement en janvier 1981 le seuil
de 1 % de la population mondiale de 1'espéce : pour cela aussi 1'aANse
d'Yffiniac est un site d'importance internationale pour la sauvegar-
de des oiseaux du milieu aquatique.

3. Les Poissons. Il a été avancé que 1'Anse pouvait jouer le rdle de
fraydre ou de nurserie pour les poissons de la Baie.
Aucune étude n'ayant été menée en cette matiére, ceci reste suppo-
sition. L'intér8t de 1'Anse pour les poissons n'en demeure pas moins
important, comme le montre la présence régulitre de Bars (Morone
labrax), poisson carnassier qui ne peut vivre sans une faune ichthyo-

logique importante.
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111. LA VEGETATION,

Végétation et facteurs du milieu,

Les plantes des sols salés (halophytes) manifestent deux carac-
téres particuliers :

- leur aspect, comparable 4 celui des xérophytes (plantes
' "grasses" des milieux secs). De fait, nous avons ici des plan-
tes charnues : cette convergence s'explique par le fait qu'il
s'agit d'un milieu "physiologiquement sec" avec 2 & 3 % de chlo-
rure de sodium dans le sol,

- leur degré de résistance au sel, plus ou moins variable.
Leur répartition est lide & la salinité de la vase, & 1'humidi-
té du sol et du climat - en particulier au niweau du schorre,
souvent émergé et donc soumis aux fluctuations atmosphériques.

La végétation des prés-salés,

Elle atteint ici un développement important, lui conférant une
: place notable pour les cBtes du nord de la Bretagne,

' Notons, en particulier, 1'importante station de Spartine de
Townsend. Il faut aussi signaler la présence d'espices peu
communes : Ruppia maritima (=rostellata), Limonium occidentale,
Polypogon monspeliensis, et de quelques surfaces de roseliéres
4 Phragmites communis en bas de falaises.

Adjoints aux polders d'Hillion, ces prés-salés accentuent
1'intér8t paysager de 1'Anse,

i IV. LA GEOLOGIE. L'intér2t géologique non plus n'est pas absent d'Yffiniac

4 la base de certaines falaises, des poudingues sont par-
mi les plus anciens témoignages de 1'histoire géologique régionale, et
les falaises de limons sont un bel exemple de dépBts quaternaires,

CONCLUSION

Nous sommes donc en présence d'un ensemble paysager inté-
ressant doté d'une riche productivité primaire. Redistribuée au large par
chaque marée, cette productivité profite au milieu marin environnant (nous
ne soulignerons que l'exemple de la mytiliculture en Baie de Morieux -
mais 1'influence de 1'Anse se poursuit certainement plus au large), et a
une avifaune nombreuse et diversifiée,

LISTE DES DOCUMENTS FOURNIS EN ANNEXE

1/ -a- Importance des stationnements de trois espéces de Limicoles
(Huitrier-pie, Barge rousse, Bécasseau maubdche) dans 1'Anse
d'Yffiniac.

-b- Importance des stationnements et cycle annuel de présence de
la Bernache cravant dans l'Anse d'Yffiniac,

2/ Répartition et mouvements de 1'avifaune dans 1'Anse d'Yffiniac
en ronction des marées.

3/ Les associations végétales des vases salées de 1'Anse d'Yffiniac,

4/ Les formations géologiques de 1'anse d'Yffiniac,




annexe 1

. Importance relative des effectifs de trois esptces de Limicoles dans
1'Anse d'Yffiniac : 1'Huitrier-pie (Haematopus ostralegus),
la Barge rousse (Limosa lapponica),
le Bécasseau maubdche (Calidris camutus).
Hivers 1973-1974 & 1978-1979,
Espéce Moyenne des effectit's % de 1'effectif effectif maximal
P hivernaux & Yffiniac hivernant en France a4 Yffiniac
HUITRIER-PIE 2.450 8 % 6.000
1
BARGE ROUSSE 500(1) 16 %( ) 1.500
BECASSEAU ;
2. 10,
MAUBECHE 2.900 40 % 0.000

(1) depuis 1'hiver 1976-1977, la population locale de Barges rousses
s'est haussée au niveau moyen de 1.000 individus ( maximum :
1.800 ind.), soit 20 & 45 % de 1'eftectif hivernant en France.

Sources : G.E.P.N. / S.E.P.N.B. 1978.
MAHEO 1980. Limicoles séjournant en France, janv. & mars 1979,
Archives B.I.R.S.




6
E:B_ Importance des stationnements de la Bernache cravant (Branta b. bernicla)
a Yffiniac,
g eftectif maximum population part de la population
4 Yffiniac mondiale d'Yffiniac
1978-1979 1.150 ~143.000 0,8 %
1979-1480 1.260 166.000 0,8 %
1880-1981 2.500 Estimation
150,000 1,7%

Evolution du cycle annuel de présence des Bernaches

cravants (Branta b.bernicla) & Yffiniac .

Sources : Archives B.I.R.S.

1000-

500

100-




annexe 2

REPARTITION ET MOUVEMENTS DE L'AVIFAUNE

kN FONCTION DES MAREES

Carte n° 1
Carte n° 2
Carte n® 3
Carte n° 4
Carte n° 5

Source : G.

description du milieu

(1]

: répartition de 1'avifaune par grande marée basse

: répartition & marée montante

(1]

répartition par "moyenne" marée haute

répartition par forte marée haute

E.P.N. / S.E.P.N.B. Richesses de la Baie de St Brieuc.

CDDP St Brieuce,
1978.
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CARTE
NG 2

-Répartition de 1'avifaune par grande marée basse.

LEGENDE

el

Her:u

remrlai de la grive des Courses

zone 4 forle concentration de Limicoles

SNV

zone délaissée par les grands Limicoles,
mais bien exploitée par les petites especes

zones préférentiel lement occupées par les Anatidés

zone utilisée en halte migratoire

mouvements du Pluvier doré

{voir explications dans le texte)
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CARTE
N6 3

g

Répartition a marée montante (=MB ME).

LEGENDE

\

Anatidés de "surface"

%

remblai de 1a Sreve des Courses

A\

Linite de 1a répartition des macreuses

zone i forte concentration de Limicoles

zone exploitée essentiellement par les
petits Limicoles

(voir explications dans le texte)
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Forte concentration de Limicoles

Macreuses et autres plongeurs

lone explui{ée par les petits LimiCUIE!S

..... O Roche-reposair

(voir explications dans le texte)







.Répartition par forte marée haute.

LEGENDE

I

Werou

remslai

forte concentration de Limicoles.,

La fléche indique 12 zone de concen-
tration maximale,

Limicoles (migration de printemps)

7

&

9

Anatidés

Espaces plongeuses

Roche-reposcir

(voir explications dans le texte)




LES ASSOCIATIONS VEGETALES DES VASES SALEES
DE L'ANSE D'YFFINIAC

LE MARAIS MARITIME DE L'ANSE D'YFFINIAC (fig.l)

LA SLIKKE C'est une surface inégale, vaseuse, reecouverte 4 toutes les
marées, qui cccupe la partie supérieure de 1'étage hydrohalin,

Sur la vase nue, des algues : des Cyanophycées (Oscillatoria, Phormidium,
Symploca, Lyngbia),
des Chlorophycées (Enteromorpha, Vaucheria),
des Diatomées trés abondantes,

et puis les végétaux pionniers de la slikke, qui sont regroupés dans 1'al-
liance du Salicornion.
Trois associations nettes y sont regroupées (fig.2) :

1. Les groupements pionniers a Spartines.

Dans 1'Anse d'Yftiniac Spartina maritima, édificatrice de
schorre en endroit calme, régresse devant Spartina Townsendii,
hybride vivace, plus robuste, qui croit dans 1'eau de mer & la
base de la slikke, formant des flots qui retiennent la tangue.
Apparue prés de Southampton en 1879, la Spartine de Townsend
se propage par boutures transportées par les courants.

En 1406 elle est 4 Isigny, en 1907 & St Vaast la Hougue, en
14%0 & avranches, en 1942 4 Cancale, en 1952 dans 1'Anse d'Yf-
finiac ol elle s'est largement répandue depuis.

2. Le Balicornietum europaeae.

Il correspond & plusieurs groupements de plantes annuelles.

Salicornia europaea : sur la slikke et les marigots
qui entaillent le schorre.

Salicornia dolichostachys : sur la vase ferme et
graveleuse.

Salicornia ramosissima : sur vase plus ferme, uassociée
4 Suaeda maritima.

Salicornia pusilla dans les parties les plus sé&ches,

3. Le Salicornietum peremmniis.

avec Salicornia perennis, vivace, formant des tiges longues et
une végétation dense, cette association occupe le sommet de la
slikke.

On y trouve également les autres espéces de Salicornes associédes
a4 Suaeda. Cette association consolide la slikke et permet aux
plantes du schorre de s'installer,

annexe 3

13
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Lk SCHORRE 11 correspond aux dépdts les plus élevés, recouverts seulement
— par les trés fortes marées (le schorre est trés largement re-
couvert et disparait sous les eaux des mardes de 100 & 120 ; il se situe entre
10 et 12,5 m dans 1'anse d'Yffiniac).

C'est une surface plate ou la végétation dense est coupée de rigoles profondes,
sinueuses : les marigots, annexes de la slikke.

On y reconnait trois types écologiques bien tranchés (fig.3) :

1. Le schorre inférieur est colonisé par l'alliance du ruccinelietum,
c'est-a-dire la prairie A Ubione et Glycérie maritime.
Ikl1le occupe le maximum du schorre en deux associations :

- le Puccinelietum maritime, avec Puccinellia maritima, Aster
I'ripolium, et quelques Juncus.

— 1'Obionetum portulacoide ol domine Obione portulacoides, por-
tant une épiphyte : l1l'algue floridée caractéristique Bostiry-
chia scorpiofides,

On y trouve aussi les plantes du sommet de la slikke.

2. La prairie marécageuse & Joncs et Carex occupe de larges espaces
du schorre moyen et du schorre supérieur, voire du schorre infé-
rieur si la dessalure est suffisante.
Cette prairie est importante en Hretagne nord et dans l'Anse d'Yf-
finiac du fait du climat et de la topographie.
A la base des talaises la permanence d'eau douce crée d'importantes
zones marécageuses atteintes par les marées de vive-eau, colonisées
par Carex extensa et Juncus maritimus ; si le milieu est faiblement
humecté ou humide temporairement c'est le Juncetum Gerardii qui
s'ingtalle. Donc deux associations :

- le Junceto-caricetum extensae, avec caractéristiques : Juncus
maritimus, Carex extensa, Salicornia europaea ; il s'installe
sur la vase qui reste marécageuse 1'été avec humidité stagnan-
te salde, diluée par 1'eau douce,

- le Juncetum Gerardii, caractéristiques : Juncus terardii, Cen-
taurium temuitlorum, Il s'installe sur les émergences d'eau
| douce venant de la falaise.

3. La pelouse maritime & Festuca arenaria et agropyron pungens.
clle est nettement xdrophile, et colonise le schorre supérieur des
milieux asséchés pendant 1'été (alliance du restucion).
Trois associations :

- agropyretum pungensi : avec Agropyron pungens, Agropyron
pycnanthum, agropyron junceum, et de nombreuses caractéristi-
ques d'ordre (atriplex hastata, Limonium Dodartii, Armeria

I maritima, karapholis incurva, Triglochin maritima, Cochlearia

' danica, Bupleurum tenuissimum, Artemisia maritima, Frankenia

laevis, Spergularia marginata, Obiome portulaco¥des, Limonium
lychnidifolium, Beta maritima).
Cette association assure le passage a la végétation continenta-

. le et s'établit vers la cote 12 & lz,5 m.

- Artemisium maritimae : sur les pentes du haut schorre, avec
artemisia maritima et Artemisia gallica.

~ Festucetum arenariae sur les pentes séches des buttes et talus
du schorre, avec Festuca juncifolia (=arenaria) et Bupleurum
tenuissimum.

‘IIlIllllllllllllllllllllllllllllllllllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIllllllllllllllllllllllllllllli
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LE PASSAGE A LA VEGETATION CONTINENTALE

- le passage au type xdérophile ou subxérophile se fait par 1'Agropyre-
tum pungensi.

- le passage au type mésophile se fait surtout a partir du Juncetun
Gerardii, aboutissant & la prairie mésophile & Flouve et Crételle.
Ce Juncetum peut céder la place au niveau de la plus haute mer A un
pré mouillé 4 Gaudinia fragilis, Bromus mollis, Holcus lanatus,
Juncus acutitlorus. Plus haut apparait Cynosurus cristatus, puis
passage & la piture & Juncus inflexus formant un étroit horizon &
la partie supérieure du schorre.

- passage aux facies marécageux continentaux :

. 8i le milieu n'est pas trop humide, s'installe une végé-
tation A Potentilla anserina, Carex punctata, Carex
distans, Carex vulpina, Oenanthe Lachenali, Samolus
Valerandi,
et les esptces du Junceto-caricetum extensae.

. pi le milieu est humide en tout temps, la végétation est
celle des peuplements d'hydrophytes des prairies basses
et des fossés d'écoulement, A 1'extr8me limite des marées
persistent les hydrophytes des milieux saumAtres :
Seirpus maritimus, Scirpus Tabernaemontani, puis faciés
4 Phragmites commnis, Baldingera arundinacea, Typha
angustifolia, Alisma plantago, Iris pseudacorus, Lythrum
salicaria, Epilobium hirsutum, Oenanthe crocata, Ranun-
culus sceleratus, Ranunculus omiophyllus, Peplis portula.

AFFINITES DE LA FLORE DE L'ANSE D'YFFINIAC

Sur un total de 170 especes atlantiques armoricaines, on n'en retrou-
ici que la moitié. On note aussi une dégradation de 1'élément méditerranden,
compensée toutefois par l'arrivée d'une quinzaine d'espéces circumboréales qui
atteignent ici leur limite Sud.

D'autre part, des espéces intéressantes sont ici & la limite Est de leur aire :
Knautia maritima, Festuca ciliata, Lagurus ovatus, Polypogon maritimus, Tri-
folium Bocconei, auxquelles s'ajoutent les tréfles méditerranéens qu'on retrou-
ve dans la région de La Hague : Trifolium glomeratum, Trifolium squamosum,
Trifolium suftocatum, Trifolium resupinatum.

Nous sommes donc dans une zone charnigre, carrefour entre le district de Basse-
Bretagne, le district de Basse-Normandie, le district de Haute-Bretagne.

REFERENCES :
CORILLION R. "Les halipddes du nord de la Bretagne, étude phytosociologique
et phytogéographique". Revue géndrale de botanique, Paris 1953.
CORILLION R. "Phytogéographie des halophytes du nord-ouest de la France"
Penn ar Bed, SEPNB 1961.
Des ABBAYES H. "Flore et végétation du Massif armoricain. Flore vasculaire".
| Presses Universitaires de Bretagne, St Brieuc 1971.
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LES FORMATIONS GEOLOGIQUES
DE L'ANSE D'YFFINIAC

Au niveau des falaises qui délimitent 1'Anse d'Yffiniac atfleurent des forma-
tions géologiques d'un grand intér8t :

- certaines sont tres anciennes et posent encore bien des problémes aux
spécialistes ; de leur étude plus poussée pourrait dépendre une meilleure re-
constitution de 1'histoire régionale antécambrienne,

~ d'autres datent du Quaternaire : limons et coulées de solifluxion,

INTERET GEOLOGIQUE DES FORMATICONS TRES ANCIENNES.

Trois ensembles, encore in.suftisamment étudiés, peuvent y 8tre distingués.
Ils ont chacun leur intér8t propre, mais ce sont surtout les rapports entre
ces trois ensembles et leur corrélation avec d'autres formations mieux con-
nues (région d'lrquy ou du Irégor) qui mériteraient une étude approfondie.

- le "complexe de base d'Hillion" correspond & des terrains
situds sur le versant Est, entre le bourg d'Hillion et celui d'Yffiniac ; ce
sont des gneiss et amphibolites dont le prolongement vers 1'0uest correspond
aux "amphibolites de Lanvollon'",

- les roches volcano-sédimentaires qui affleurent entre le
bourg d'Hillion et la pointe de la presqu'ile forment le "complexe supérieur
de la presqu'lle d'Hillion". La structure et la tectonique de ces formations
sont ditfficiles & déchiftrer,

~ sur le versant Quest de 1'anse, entre la pointe de la Greve
des Courses et St Ilan, les fameux "poudingues de Cesson", alternant avec
des micaschistes, leptynites et gneiss amphiboliques, sont considérés comme
tormant la base du Brioverien,
Leur ancienneté, la taille des galets qu'ils contiennent (certains ont de
60 & 80 cm de long et pésent plus de 100 kg), la variété des roches qui 8'y
trouvent et les importantes détormations qu'ils ont subies depuis leur mise
en place en font des tformations géologiques du plus haut intér8t.

INTERET GEOLOGIQUE DES FORMATIONS QUATERNAIRES.

" La région de St Brieuc recele, le long du littoral, un trés grand
nombre de belles coupes dans les dépdts quaternaires. Ces grandes falaises
de limons jaunes, si caracteristiques des paysages du fond de la Baie, ont
trés tét attiré 1l'attention des observateurs. De tout le littoral septen-
trional de Bretagne, c'est la région qui conserve les dépdts les plus épais,
les plus complets et les plus riches d'enseignements pour la comprehension
du Quaternaire armoricain " (MONNIER, 1475).

Dans la zone concernde par le projet de réserve de telles coupes se rencon-
trent sur les deux versants

annexe 4
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- & la Cage (Langueux) : trés voisine des grandes coupes de la Gréve
des Courses, elle se trouve au Nord-est du village de La Cage, entre deux
pointes rocheuses. On y observe les restes d'une plage ancienne,

- & kissoison (Hillion) : sur une longueur de 175 m, cette coupe est
formée surtout de limon récent, trés desséché, avec de nombreux éboulis.

- & Fontreven (Hillion), la coupe correspond 4 la zone déprimée entre
le chateau des Marais et le bourg d'Hillion,

- A 1'Hotellerie (Hillion) le limon est en contact direct aux deux
extrémités avec des roches trds anciennes (schistes amphiboliques).

- & St Guimont la présence de fossiles, de coulées de solifluxion
mélangées au limon, et enfin 1'existence d'un niveau dunaire rendent la coupe
d'un grand intérét.

11 est important de protéger ces falaises limoneuses pour leur éviter les mé-
mes détériorations que celles qu'ont subies les falaises de la Gréve des Cour-
ses (dépdt d'ordures de la ville de 5t Brieuc) et surtout la coupe du Valais

" la plus précieuse pour la compreéhension du Quaternaire... récemment dété-
riorée par des travaux d'aménagement " (MONNIER, 1973).

REFERENCES :

HONNIER J.L. 1973. Contribution & 1'étude des dépdts quaternaires de la
région de St Brieuc. Thése Lab. anthr., préhist, Rennes.
COGNE J. 1974. Le Massif Armoricain, dans UEBELMAS, uéologie de la France,
Doin édit. Paris.
DURAND S. 1977. Bretagne, Guides géologiques régionaux, Masson édit. paris.



3. incidences socio-économiques
du projet




DEMANDE D& CLASSEMENT DE L'ANSE D'YFFINIAC EN RESERVE NATURELLE

INCIDENCES SOCIO-ECONOMIQUES DU PROJET

ASPECTS NEGAT1FS

1. Sur le plan économique.

Péche Incidence résiduelle, voire nulle, étant donné qu'il n'y a pas
actuellement de valorisation économique du milieu concerné par
la mise en réserve (seule incidence : interdiction de pose de
lignes de tound, cette pratique est actuellement tolérée).

Chasse Le statut actuel de la zone concernée ne serait pas moditié du
point de vue de la chasse, puisque le milieu impliqué fait déja
l'objet d'une mise en réserve de chasse.

Agriculture La zone du fond de 1'anse (versant Hillion) fait 1'objet d'un
pldturage trés limité sur les herbus,
L'intégration de ce secteur dans la réserve n'a pas pour consdéguen—
ce de remetire en cause la possibilité de cette activité tradi-
tionnelle.

Extraction de

"marne" Cette activité (limitée & une seule exploitation) sera mainte-
nue pour le bénéticiaire de la concession actuelle, sachant que
tout renouvellement de celle-ci serait exclu apreés la cessalion
d'activite de 1'entrepreneur,

2. Bur le plan touristique et des activites de loisirs.

Actuellement, 1'Anse d'Yffiniac est peu fréquentée : quelques
chevaux d'un club hippique, motos "vertes", voitures occasionnelles, quel-
ques mouillages & St Guimont, p&cheurs & pied, promeneurs...
la tréquentation la plus permanente - tout en étant elle-mlme trés limitde -
eat le fait d'ornithologues.

En conséquence, le classement en réserve naturelle exigerait pour le moins
que seuls les déplacements pédestres y soient autoriasds.

Il ressort de l'énumération ci-dessus, qui se veut exhaustive, que le clas-
sement en réserve naturelle n'entrafnera pas de mesures mnégatives importan-
tes et ce dans tous les domaines d'activitds,

A contrario, on pourra mieux mesurer les aspects positifs d'un tel classement.




‘ ASPECTS POSITIFS

Face & une urbanisation croissante (extension, densitication) de 1'ag-
. glomération du grand St Brieuc et des comnunes avoiminantes, ce milieu
naturel représente un patrimoine collectit qui déborde largement le
seul cadre briochin puisque le projet MAR considére que cette zone hu-
mide présente un intérét international.

Cet espace naturel ol subsiste la vie sauvage présente un intérét péda-
gogique indéniable, notamment pour les enfants, mais aussi pour les u-
dultes,

Son classement en réserve naturelle permettrait de développer les acti-
vités d'animation et de découverte déja engagées depuis plusieurs an-
nées par les associations locales signataires du projet.

1. Sur le plan économigue,

La Baie toute entiére est un réseau d'écocystémes dans lequel
1'estuaire, les vasidres, les zones exondées, sont particulieérement
propices 4 la vie marine.

I1 s'agit d'un tout, et chaque strate du milieu considéré participe a
la productivité globale,

La production de coquillages de la Baie de St Brieuc place celte faga-
de maritime parmi les premiéres zones de production trangaises : l'en-
semble de ces activités de plche et d'élevage est directement 1ié i 1la
préservation de la qualité de ce milieu dans lequel tous les organismes
vivants concourent a assurer le cycle de la chaine alimentaire.

2. Sur le plan écologique.

La mise en réserve naturelle permettrait d'avoir une bonne
maftrise du milieu considéré et d'éviter ainsi toute dégradation pré-
Judiciable & ce réseau d'écosystimes,

La gestion contr8lée d'un tel ensemble doit permetire :

- d'assurer 1'intégrité d'un milieu naturel particulier par
beaucoup d'aspects sur la facade maritime des C8tes du Nord,

- de renforcer les mesures de protection propres au statut
des esptces de 1'avifaune séjournant dans ce site - sans
nuire & 1'aspect cynégétique,

- de maintenir ce site dans 1'ensemble des milieux équivalents
(& 1'échelle européenne) en tant que halte migratoire.

3. Sur le plan éducatit.

Le classement de 1'anse d'Yffiniac en réserve naturelle per-
mettra d'améliorer 1'intormation et 1'éducation de tous ceux qui por-
tent un intéret & la beauté du rite, A la vie sauvage, aux activités du
littoral :
- en deéveloppant une meilleure connaissance des "zones humides",
zones trop souvent méprisées parce que jugées peu accueil-
lantes. ..




= en faisant connaitre les richesses ornithologiques de la
Baie,..
Pour éviter une fréquentation excessive des herbus et de
1'estran, l'installation de postes d'observation est un
élément indispensable du projet,
Diverses possibilités ont déja été explorees par les asso-
ciations locales : le poste de transformation désaftectd
implanté prés de La Cage pourrait constituer un bon obser-
vatoire pour une wvue d'ensemble de 1'anse. Pour une obser-
vation plus rapprochée, des emplacemehts semi-enterrés pour-
raient 8tre installés & la pointe de La Cage et au Rocher
aux Dames en Hillion.

EN CONCLUSION,

la mise en réserve naturelle du site n'aura que peu d'inconvénients ,
eu egard & son faible taux de frequentation et au peu d'activites qui
s'y déroulent, tout en permettant le maintien de quelques activités
traditionnelles,

Nous pouvons afrirmer que la richesse de la Baie ne ge mesure pas seu-
lement en termes de critéres économiques ; cette richesse se manifeste
aussi par son réle complexe de zone i haute productivité végétale ot
animale, par son intér#t paysager et éducatit.

Seul le renforcement de la protection de ce milieu peut permettre d'en
assurer la pérennité, et ce pour le bien-8tre de 1 "homme.
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DELIMITATION DE LA ZONE MISE EN RESERVE AU SEIN DE

L'ANSE D'YFFINIAC

A. - PARTIE QUEST DE L'ANSE

de la pointe sud de la gréve des Courses jusqu'a
u I'embouchure de la riviére de 1'Urne (dit Le Mou-
lin de la gréve).
énumération des sections limitrophes de la réserve ,celle-ci étant déli-
mitée par le niveau des plus hautes eaux :

@ - commune de LTANGUEUX
. section A. n°1
. section B, n° 1
. section B, n° 2
' . section B. n° 3
. section C. n° 3
@ - commune d'YFFINTAC

. section B. (dite du Bourg) n° 1

B. - PARTIE EST DE L'ANSE

[} de I'embouchure de la riviére de 1'Urne (dit Le Mou-
lin de la Gréve) jusqu'd la Pointe des Guettes

énumération des sections limitrophes de la réserve, celle-ci étant délimi-
tée par le niveau des plus hautes eaux

@ - commune d'HILLION .
. section A, n° 3
. section A. n° 4
. section D, n° 3
. section E. n®3
. section E, n° 4

C. - PARTIE NORD DE L'ANSE

la réserve est délimitée dans sa partie nord par deux
droites, 1'une partant de la pointe des Guettes, 1'autre
de la pointe sud de la Gréve des Courses et se rejoi-
gnant en un point x.

—
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5. projet de reglement intérieur
en vigueur sur le territoire
~de la réserve [




-

UEMANDE DE CLASSEMENT DE L'ANSE D'YFFINIAC EN RESKRVE NATURELLE

PROJET DE REGLEMENT INTERIEUR
EN VIGUEUKR SUR Lk TEKRKITOIRE DE LA RESERVE

e e e T S e Y i e i e o P P B L S S L Bt et e e S e SRR N et - P R TIESy

FAUNE

1- La faune est intégralement protégée,

2- Aucun prélévement ni aucune introduction ne seront efiectués sans 1'avis
favorable du Conseil scientifique,

3- Toute intervention sera soumise au Comité National de rrotection de la
Nature qui statuera sur toute dérogation,.

4- 11 est interdit de déranger volontairement les animaux par des cris, des
bruits, des jets de projectiles ou par tout autre procédé.

FLORE

1- La tlore est intégralement protégée.

2- Aucun prélévement ni aucune introduction ne seront eftectués sans 1'avis
tavorable du Conseil scientifique.

5— Toute intervention sera scumise au Comité National de Protection de la
Nature.

RICHESSES INERTES

1- voutes fouilles archéologiques ou toutes recherches géologiques ne pour-
ront se faire qu'avec 1l'avis favorable du Conseil scientifique.

ACTIVITES

1- Toutes les activités industrielles, de mines ou de carrigéres sont inter-
dites. Sont autorisées pour les prélevements de marne les concessions
déja existantes sans possibilité d'extension, de reconduction ni de cré-
ation.

2- ''oute activité commerciale est totalement proscrite.

5- Les travaux publics ou privés ne pourront étre autorisés qu'apres avis
tavorable du Conseil scientifique,

Sont tormellement interdits les comblements, les apports de matériaux,
les décharges.

4- Toute mctivité militaire est interdite sur le territoire de la réserve.

5= Le survol civil ou militaire est interdit & moins de 300 métres d'alti-
tude. =

6- Toute activité agricole est limitée aux surfaces déja exploitées.

7- Les activités traditionnelles telles que la péche & la ligne et la péche
aux coques sout tolérées.

ACCES

1- Toute circulation motorisée et tous statiormements de véhicules sont in-
terdits, & 1l'exclusion des autorisations tigurant aux alindas concernant
les activités indusirielles et agricoles.




2- La divagantion des chiens est interdite,
j- La vitesse des bateaux sera conforme & la réglementation en vigueur
concernant la circulation nautique en bordure de plage,

SPORTS

1- L'accés a la réserve ne peut se faire qu'a pied.
/- La chasse est interdite en tout temps.
3- Tous concours de peche ou de chasse sont interdits,

TOUKLSmE

Le camping est interdit.

RESPONSABILITE

va responsabilité du gestionnaire est entiérement dégagée pour tout acci-
dent pouvant intervenir sur le territoire de la reserve,

DISPOSITIONS DIVERSES

1- I1 est interdit de jeter des papiers, des boites de conserves, des bou-
teilles, des emballages, des détritus de quelque nature que ce soit, des
eftluents, ainsi que tout objet incandescent ou enflammé,

2- Le deroulement de toute activité non prevue par le présent reéglement
sera soumis & 1'approbation du Conseil scientifique.

o~ we Conseil scientifique se réserve la possibilité de modifier le présent
réglement.




