
Faible

Température de l’eau (SST) : ↗

Cumul des précipitations : ↘ ↗

Exposition aux changements climatiques 

Nulle Moyenne Forte

NeutreDéfavorable Favorable

Sensibilité 
Effets observés : 

• Températures :

- Si SST en hiver > 8°C : croissance des algues possibles et 
redémarrage au printemps plus rapide

- Avec +0,8°C par rapport aux normales de saison : le 
phénomène prend un mois d’avance et arrive donc à un 
moment où les flux d’azotes sont plus importants, car les 
débits des cours d’eau sont plus élevés et les nutriments 
moins consommés par les autres organismes

• Ensoleillement :

- Un éclairement au-dessus des normales en fin d’hi-
ver-début de printemps, avance le bloom d’algues vertes 

Tempêtes : ?

Ensoleillement : ↗ (CEVA, 2025)

• Précipitations : 

- Si saison estivale pluvieuse  --> apports d’azote impor-
tants, au contraire des années où elle est plus sèche

Effets potentiels :

- Hausse des températures hivernales : redémarrage au 
printemps plus rapide

- Dans l’hypothèse où les tempêtes seraient plus fré-
quentes en hiver, les algues seraient plus morcelées et 
écartées vers le large, ce qui limiterait les proliférations 
printanières. Cependant les projections sur ce paramètre 
sont très incertaines

	 Description

Les algues vertes, du genre Ulva, sont naturellement présentes sur les estrans rocheux, à l’état fixé. On détecte un désé-
quilibre écologique lorsqu’elles se retrouvent en grande quantité dans les baies sableuses, nouvel écosystème propice 
à leur écologie en cas de concentration en nutriments importante. On observe en 1960 les premières proliférations 
d’algues vertes dans les Côtes d’Armor. En 1970, elles commencent à devenir gênantes en baie de Saint-Brieuc et de 
Lannion, cumulant les plus grandes surfaces d’algues échouées. A partir des années 80, le phénomène touche de plus 
en plus de secteurs littoraux et dure de plus en plus longtemps. On parle désormais de « marées vertes ». 

Les conditions propices à leur développement sont :

- Une concentration en nitrates > 0,5 à 1 mg/l (paramètre prépondérant) 

- Un estran plat ou une baie semi-fermée (eau peu profonde avec peu de renouvellement)
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- Un bon éclairement (eaux peu troublées)

- Une température de l’eau > 12 °C, avec un optimum à 
17 °C voire 20 °C (Savelli et Louvigny, 2025)

A partir d’avril-mai, avec l’apparition de conditions 
propices, la photosynthèse permet la production 
d’algues vertes. Le pic d’échouage est généralement 
en juin-juillet. Les marées vertes perdurent jusqu’en 
milieu d’automne puis régressent en hiver avec la 
baisse de l’éclairement, et de la dispersion et de la 
fragmentation des algues lors des tempêtes. Le stock 
résiduel d’algues vertes en hiver influence la précoci-
té du retour du phénomène l’année suivante (Savelli 
et Louvigny, 2025). Les algues vertes sont ramassées 
par le service compétents de l’agglomération de Saint- Source : Centre d’étude et de valorisation des algues (CEVA), 2023 • Réalisation : Observatoire de 

l’environnement en Bretagne, juillet 2024
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Activités humaines

Intrinsèque :

• Préventif : limiter la prolifération en diminuant les 
concentrations en azote et/ou les stocks hivernaux

--> Diminuer les apports azotés dans l’agriculture et le 
ruissellement : Politiques volontaristes ou réglementaires 
(Programme d’action régional, PLAV, SDAGE), initiatives 
locales

--> Trouver des solutions alternatives pour diminuer les 
stocks hivernaux : Plan de lutte contre les proliférations 
d’algues vertes (PLAV)

• Curatif : ramasser les algues vertes échouées pour éviter 
les risques sanitaires et impacts sur les milieux naturels

--> Ramassage mécanique des algues : organisation logis-
tique conséquente, coût élevé, efficace pour limiter les 

Capacité d’adaptation

Nulle Moyenne ForteFaible

risques sanitaires, limites techniques sur zones non ramas-
sables impact négatif sur les écosystèmes  

--> Trouver des nouvelles techniques de ramassage des al-
gues efficaces et peu impactantes

Facteurs extérieurs :

- Politiques agricoles, Directive Cadre sur l’eau (Europe)

- Pouvoir économique de l’agriculture dans la baie de 
Saint-Brieuc, les Côtes d’Armor, la Bretagne et conjoncture 
économique mondiale 

- Evolution des techniques de ramassage

- Cadre de protection (RNN et Natura 2000) : limite les 
possibilités de tests de solutions de ramassage et collecte 
en mer

Très ForteForteMoyenneFaibleNulle

Le phénomène de marée verte est principalement dépendant de deux facteurs : la quantité d’azote présent dans 
l’eau et les conditions climatiques, tous deux impactant très fortement sa dynamique. Le contexte de changements 
climatiques actuel, dont l’augmentation de la température de l’eau, est globalement très favorable à la prolifération 
des algues vertes, et est donc défavorable pour le territoire et la gestion du phénomène. On peut en effet s’attendre, 
si la quantité d’azote ne diminue pas, à une augmentation de la durée et de l’intensité des épisodes de marées 
vertes. Les projections concernant la fréquence des tempêtes étant incertaines, il est difficile de savoir si leur effet 
de fragmentation et dispersion des algues viendra contrebalancer le développement massif des algues. Les solutions 
d’adaptation de la gestion de ce phénomène sont pour l’instant très peu efficaces. Le levier d’action concernant 
cette problématique se trouve donc principalement dans la diminution des flux d’azote vers le milieu aquatique. 
Cependant, la mise en place de mesures efficaces sur ce plan dépend de politiques régionales, nationales et mêmes 
internationales incertaines.

Vulnérabilité 

Objets associés

Agriculture, mytiliculture, pêche, activités équestres pro-
fessionnelles, tourisme et activités de loisir, éducation à 
l’environnement, estuaire, production primaire, estran, 
avifaune hivernante/migratrice, marais maritimes

Connaissances manquantes

Toujours possible de faire un peu mieux mais le jeu de 
données commence à être solide ce qui donne une 
bonne lecture globale. 

Sources
Acteurs locaux mobilisés :

2 entretiens avec un membre du CEVA et un ingénieur de SBAA 

Bibliographie :

SAVELLI Emmanuèle et LOUVIGNY Adeline, 2025. Les marées vertes. Observatoire de l’Environnement en Bretagne 
(OEB). Disponible à l’adresse : https://bretagne-environnement.fr/sites/default/files/notices_documentaires/files/
OEB-Dossier-MareesVertes-VF-web.pdf
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