Laisser s’exprimer la fonctionnalité des écosystemes :
'exemple de la gestion non-interventionniste des prés-salés de la baie de Saint-Brieuc
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Les prés-salés, marais salés ou marais maritimes se développent a 'abri des houles, dans les fonds de baie, les échancrures du rivage, les lagunes cotieres ou dans les estuaires. Ces marais salés sont classiquement caractérisés par la "slikke", la partie vaseuse
nue, et le “schorre” qui correspond a la partie végetaliseée formant le marais salé en tant que tel (Bonnot-Courtois et Levasseur, 2012). Selon les cycles de marées, ces milieux sont partiellement ou totalement submergés a maree haute, ou restent au contraire
emerges lors des faibles coefficients. Cette alternance d’inondation et d’exondation permet a ces ecosystemes de figurer parmi les plus productifs de la biosphere (Teal et Teal, 1962 ; Lefeuvre et al., 2000). Cette productivite est fortement influencee par la
composition et I'état de conservation des communautes vegétales qui le constitue. Lintervention anthropique comme mode d’exploitation ou de gestion modifie egalement la composition spécifique et le fonctionnement des prés-salés : paturage (Hofmann
et Mason, 2006 ; Bos, 2005 ;Tessier et al., 2003 ; Milsom et al., 2002 ; Lafaille, 2000 ;Vickery, 1997 ; Reimold, 1975), fauche (ONCEFS, 2007), gestion interventionniste (Burger et al.,2003 ;Aerts et al., 1996 ; Kahlert et al., 1996 ;Vickery, 1994), amenagement por-
tuaire (Cox, 2003). Les communautés d’Obione sont tres productives. Elles fournissent des quantites importantes de litiere qui constitue I'alimentation d’amphipodes détritivores tels Orchestia gammarellus qui sera ensuite consomme par des poissons. Les
pres sales a Puccinnellie offrent quant a eux une nourriture appreéciee par la Bernache cravant en hivernage et les anatides herbivores en général. Entre non-interventionisme et interventionisme pour favoriser un groupe d’espece particulier, la gestion est
portee par le gestionnaire mais doit nécessairement €tre fondée sur des arguments scientifiques et repondre a des objectifs précis.

. Historique

La conduite de recherches historiques, et lorsque cela est possible, le recours a des témoignages est un prealable indispensable, pour se rendre compte des
évolutions qui ont conduit un territoire a son paysage actuel. Entre activités vivrieres (marne, saline, paturage) et projets de poldérisation qui se succedent
du 6% au 20°me siecle, ’lhomme a depuis tres longtemps imprégné le paysage de I'estran et du marais en fond de baie de Saint-Brieuc. Lanse d’Yffiniac a
ainsi connu un passé fortement anthropisé avant de bénéficier de son statut de protection actuel de Réserve naturelle nationale. Par exemple, I'exploita- La typologie des habitats est fondée sur un ensemble de relevés phytosociologiques, selon la
tion des salines entrainait 2 son apogee (milieu du 19¢me siecle) le labour régulier de 79,5 ha sur lesquelles une partie du sédiment était ensuite prélevee. méthodologie de la phytosociologie sigmatiste (Géhu, 1986 ; Géhu et Rivas-Martinez, 1981).
Dans un passeé plus récent la marne éetait exploitée a I'aide d’engins motorises jusqu’en 2004 (950m?3/an). Par le préelevement et la perturbation réguliere de Pour chaque relevé géoréférencé et effectué sur une aire de végétation homogéne d’un point
la structure des sédiments, ces deux activités ont longtemps perturbés la dynamique primaire de formation des preés-salés en fond de baie de Saint-Brieuc. de vue physionomique, floristique, et écologique, différents parameétres sont notés : surface
La prise de conscience locale de I'importance de ces habitats émerge progressivement dans les années 1970. C’est a cette date que le Groupement pour étudiee, pourcentage de recouvrement total de la végetation, liste des especes et coefficients
I'’étude et la protection de la nature (Vivarmor nature) est créé et que I'idée de réserve naturelle germe. En 1998, le fond de baie est classé en Réserve na- d'abondance-dominance et de sociabilite de Braun-Blanquet, hauteur, stratification de la
turelle nationale, avec une de protection renforcee sur la majeure partie du marais, lui conférant ainsi une protection forte sur le long terme. vegetation...).

2. La cartographie comme outil de suivi

Une premiere phase d’inventaire de terrain associé a de la photo-interprétation permet d’ob-
tenir une idée générale de la végétation et d’élaborer la typologie des habitats cartographiables.
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" Salicornietum dolychostachyae et S.fragilis

’analyse combinée de ces cartographies et des différentes orthophotographies depuis 1952 permet de mettre en évidence une progression globale du pré-salé de 79,4 ha a
125 ha en 2012. La surface du marais a progressé de 45,6 ha de 1952 a 2012, soit une progression annuelle de 0,76 ha/an. Cette progression est parfaitement linéaire de 1952
a 1998. Suite a une légere phase de régression entre 1998 et 2003, la progression s’accélere avec un rythme de 2,4 ha/an jusqu’en 2012.
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Les différents niveaux du schorre progressent de maniere importante de 1980 a 2012. Leur contribution a 'ensemble du marais passe de 62 % en 1980 a 82 7% en 2012. Cette
augmentation traduit 'extension pérenne du preé-salé. Elle s’explique notamment par une diminution du rythme de submersion sur les niveaux supérieurs ce qui permet un
glissement des différents habitats du pré-salé sur les niveaux inférieurs. Les habitats du haut shorre progressent sur les habitats du moyen shorre, eux méme progressant sur
le bas shorre qui colonise quant a lui la haute slikke. Si la haute slikke poursuit sa progression spatiale, sa contribution a 'ensemble du marais diminue cependant en passant
de 38 % a 18 %, marquant ainsi une forme de consolidation du pré-salé liée a 'expression des végétations vivaces du schorre. La derniere cartographie des végétations du
marais met en évidence une progression des habitats a Obione directement liée a I'arrét du paturage sur la partie sud et orientale du marais.
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Entre non-interventionisme et interventionisme pour favoriser un
groupe d’espéces particulier, la gestion est portée par le gestionnaire
mais doit nécessairement étre validée scientifiquement et répondre a
des objectifs précis. Ces derniers doivent étres définis au regard d’un
contexte plus global (statut de conservation, rareté...).

Quelque soit le type de gestion envisagée, la communication est une
étape indispensable pour favoriser son appropriation locale.

La fonctionnalité des écosystéemes est le support des services
écosystémiques, sa prise en compte dans les processus de gestion
permet de protéger bien plus qu’une “nature sauvage” en contribuant au
développement et au progres des sociétés humaines.




