Quand une Aire Marine Protégée et les pecheurs gerent
e R ensemble une ressource:
CcSCrve aturelle
PAIEDESAINTBRIEUC 'exemple du gisement de coque (Cerastoderma edule) de la baie de Saint-Brieuc.
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Les aires marines protégées comme les réserves naturelles ont été créées pour protéger le patrimoine naturel a I’échelle nationale et européenne et pour répondre aux enjeux majeurs de conservation de la biodiversité. En mettant en ceuvre les mesures de
protection et de gestion, les aires marines protégées jouent également un role essentiel, mais trop souvent passé sous silence, dans le maintien durable d'activités économiques. C’est par exemple le cas de la gestion de ressources naturelles comme la coque
(Cerastoderma edule) en baie de Saint-Brieuc. Ce mollusque bivalve qui peut représenter jusqu'a 60% de la biomasse des invertébrés marins des estrans sableux des baies et estuaires. Il joue un réle important dans le fonctionnement des écosystémes intertidaux
et constitue une ressource alimentaire pour de nombreuses espéces de poissons, de crustacés ou d’oiseaux. Mais la coque représente également un enjeu économique, puisqu’elle fait I’objet d’une exploitation commerciale, et attire tout au long de ’année de
nombreux pécheurs amateurs sur les estrans sableux. Dans ce contexte, le role des gestionnaires d’aires marines protégés est de trouver un équilibre pour que I’exploitation des ressources naturelles n'entrave pas les objectifs de conservation.
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Si I'exploitation économique d'une ressource ne constitue pas un objectif fondateur d'une aire marine protégée,
dans un tel contexte, le réle des gestionnaires est de s'assurer que les activités de prélévement de la ressource
ne modifient pas le statut de conservation et la biodiversité présente sur les sites designes. Ce type d’outil peut
apporter des informations utiles et précises en matiere de conservation (notamment sur les relations preda-
teur-proie par exemple).

En termes de gestion, ce modele permet de répondre précisément aux questions des organisations
institutionnelles qui se réunissent chaque année avec les professionnels et les scientifiques pour définir les
conditions de peche de la saison a venir. Cela peut étre également un moyen d’évaluer rapidement I'impact de
tout changement de la taille minimum légale de péche sur la fraction péchable du stock ou d’évaluer I'impact
potentiel d’'un projet d'aménagement susceptible de perturber le gisement.
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