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Tu vas pouvoir :
 → découvrir les raies
 → jouer et colorier

et faire un origami !
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Dans un premier 
temps, plie ta feuille 
en 2

Ensuite tu replies 
une seconde fois

Glisse ton doigt à 
droite entre les deux 

feuilles de papier. 
Soulève pour l'ouvrir 

et appuie comme sur la 
photo pour obtenir un 

triangle Normalement, 
tu obtiens cela

Fais pareil de l'autre 
côté

Tu replies les deux 
pointes du triangle

Replie le haut de la 
figure 

comme ceci Il te reste juste ces 3 
plis et tu as finis

Et voilà maintenant tu 
peux ajouter des yeux 
si tu le souhaites 

Atelier origami
Comment faire un crabe 

avec un papier ?

mamanatoutfaire.com

=> Nettoyage de la plage de Bon Abri 
(Hillion) :

Le mardi 25 juin de 9h à 11 h
 (prévoir des gants et une bonne paire de 

chaussures)

Pour toute participation, 
merci de prévenir la Réserve

au 02 96 32 31 40 ou par mail :
cedric.jamet@espaces-naturels.fr 

L'Ouette de magellan
Nom latin : Chloephaga picta
Famille : Anatidae
Taille : entre 60 et 65 cm
Poids : entre 2,7 et 3,2 kg
Régime alimentaire : herbivore
Origine : Amérique du sud

G
uy

 K
le

in

Les actus de la 
Réserve naturelle

L
'o

bs
er

va
tio

n
 d

u 
m

oi
s

                           Description : 
→ Le mâle : la tête, le cou et la poitrine sont blancs, le reste du corps, 
gris avec de fines barres noires sur les flancs

 → La femelle :la tête et le cou sont roux, le corps grisâtre et le 
dessous noir avec des traits blancs

Elle est présente dans la baie depuis avril.
                Elle s'est sûrement échappée d'un élevage ou d'un parc 

R
eserve-grand-laviers.fr
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 => En ce moment :

  → Tu peux observer les jeunes tadornes et leur parents

  → Tu peux aussi entendre le chant des grenouilles à Bon Abri
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Apprendre à 
reconnaitre !!!

Aigrette garzette

L'Aigrette garzette mesure 60 centimètres 
et a un bec noir très fin.
Le critère le plus facile à reconnaître est 
son bec noir et ses pattes jaunes.
En période nuptiale, l'Aigrette garzette a 
deux grandes plumes très fines, derrière la 
tête.

Grande aigrette

La grande Aigrette est plus rare et 
peut être présente en hiver, dans la 
Réserve. Un des critères de 
reconnaissance est son bec qui est 
jaune. Le haut de ses pattes est 
jaunâtre et le bas est noir.
Elle est plus grande que l'aigrette 
garzette car elle mesure entre 80 et 
104 cm.

    ET

L'Aigrette garzette et la Grande aigrette
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pour plus d'informations ou pour les réservations, 
appeler au 02 96 32 27 98
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Les jeux 

La photo mystère :
 Mais qu'est-ce que c'est ?

 → un rocher ?

     → une aile de raie ?

         → une anémone ?

            → une algue ?

Une aile de raie

La phrase mystère :
Complète les cases vides coloriées par les lettres 
correspondantes, tu trouveras ainsi la phrase magique.

Du côté de la 
Maison de la Baie

=> Tu peux aller aux animations de la Maison de 
la Baie comme par exemple  :

 →«  Les grandes richesses de la Réserve 
naturelle  » à 14 h 

les mercredi 10 juillet, vendredi 26 juillet,    
vendredi 9 août, lundi 26 août
et le mercredi 23 octobre 2019

 →«  Promenons-nous dans la vase  » aux 
dates suivantes  :

jeudi 11 juillet à 10 h, lundi 15 juillet à 14 h, 
mardi 23 juillet à 15 h,

jeudi 8 août à 10 h, mercredi 14 août à 14 h, 
jeudi 22 août à 15 h et 

vendredi 25 octobre 2019 à 10 h

=> N’hésite pas non plus à venir voir la belle exposition : 

 →«Tranche d'humour»(voir l'affiche en dernière 
page) 
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A la rencontre 
des raies

Et oui, en Bretagne, nous avons des raies. Plusieurs 
espèces de raies sont présentes sur nos côtes. Les 
espèces observées sont : l'ange de mer commun, le 
pocheteau gris, la raie-chardon, la raie fleurie, la raie 
lisse, la raie douce, la raie bouclée, la raie brunette, la 
pastenague commune, la raie aigle et la torpille marbrée. 
En tout, 11 espèces de raies sont présentes.

Les raies font partie de la 
famille des Rajidae.

Elles vivent dans le fond 
marin camouflées dans le 
sable

Nous allons voir une espèce 
commune, à peu près 
présente partout en Europe, 
c'est la raie bouclée.

 Le savais-tu ? 

Les raies n'ont pas d'os solides mais 
des os cartilagineux, ce qui leur 
permettent d'être plus souples et de 
mieux nager

Voici deux autres 
espèces de raies que 
l'on peut trouver sur 

nos côtes

La raie lisse

Nom latin : Raja brachyura
Famille : Rajidae
Taille : jusqu'à 1,20 m
Régime alimentaire : mollusque, 
crustacé, poisson
Longévité : 10 à 20 ans
Description : disque en forme de 
losange, museau arrondi, couleur 
claire avec des points noirs et 2 
nageoires sur la queue

La raie brunette

Nom latin : Raja undulata
Famille : Rajidae
Taille : jusqu'à 1 m
Régime alimentaire : calamar, 
crustacé, poisson
Description : en forme de 
parallélépipède, couleur marron et 
vert avec des tâches blanches 
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Pourquoi l'appelle t-on raie bouclée ?

On l'appelle ainsi car elle possède des 
boucles cornées qui lui permettent de se 
camoufler dans le sable.

Où vit-elle ?
Elle vit dans les fonds marins posée sur   le 
sable.

Au menu de la raie :

En entrée :

- une salade de la mer (crevettes, 
palourdes et calamars)

En plat de résistance :

- petits poissons

En dessert :

- zooplancton

Attention !!!
La raie a un dard qui est très aiguisé et très pointu. Certaines 
espèces peuvent contenir un poison très dangereux et peut 
être mortel. Si un jour, tu te fais piquer (même si c'est très 
rare), il faut consulter un médecin.

ou

Le dard est placé à un endroit stratégique car 
il est situé sur sa queue.
Si elle se sent menacée alors elle peut l'utiliser 
pour se défendre face à ses prédateurs comme 
les orques.

Les plus grands attroupements de raies se 
forment à au moins 30 mètres de 
profondeur. La profondeur maximale où l'on 
peut en observer est de 500 mètres.

over-blog.com

l-
ed

uc
at

io
n.

co
m

Localisation 
du dard

Il existe 2 sorte de 
dards différents

wikipédia
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