CORR

Manipuler, tester, dia]
chercheurs, découvrir 1
recherche |

oguer avec deg

Le rendez-vous des scientifiques en herbe !

or, cest & Ploufragan, Numéro 20 - Automne 2012

les rencontrer.
Les scientifi
la baie de St

Brieyc
. » 4 séront, av i
I'ie .. Sauva » 8VeC un jeu de

’ .
ge ' Version grandeyp nature |

On compte gup 4o |

Péle-méle : trouve les 8 mots cachés dang la grille

.

o ¥

A|lE|F M|A M|[M|I F|E|R|E
1 R I SIR|E|S|E|R|V]|E|V]|Y]|U :
rege
MlA|Y|[E|T|[N|[P[K|[O[A[H|L]|O rve
mer
E|D I LIE|G|R|[A|L|[M]|I F S .
Ol18eay
R|O|C|H|Y|R|O|I|S|E|A]|U|W u
mammifépe
G| S |C I E|N|T I F I Q|U|E .
SClentifique
J | X | F F S|Y | E I I u|P|P |V .
Protéger
o|ly|c|B|T D I X I X .
S A surveiller
O|O|S|U|R|V]|E I L LIE|[R]|A ile
M|L| G| E I|A|R|O| M|A|Y|N|N
P
‘ Saint-Brieuc Agglomération LES Acrus CARNEr DE SAISON DEGOUVRIR
Conception et réalisation ) 3, place de la Résistance N .
Emilie B';uchée,AIain Ponsero, Anthony Sturbois )'g L0 Hgglomé.c;ltdtg‘r; BP 4403 - 22044 StBrieuc leg algueg verteg , la fete de la science
Rf N o5 Téléphone : 02 96 77 20 00 leg grandeg maréeg
Hlustrati éserve Naturelle Slocopie © ) ~ ~
Matthicu Ever BAIE DE SAINT-BRIEUC Téecopie 02 96 77 200 le puffin de Baléares le péle-méle
Crédits photographiques Réserve Naturelle accueil@saintbrieuc-agglo.fr
Emi"e BOUChée’Ala,in Pon.sero,Ap‘thony St.urbOis si;:l::l::::l!%i 2926I323 :;':'I:gn VivArmor Nature . VivArmor
Gilles Bentz, F: Mazéas, Willy Raitiére, Robin Rolland Télécopie :02 96 32 30 28 VIVArMOr | 4 bouievard Sévigné - 22000 StBrieuc @ | Nature
Abonnement gratuit par mail 3 partir du site rn.baiedesaintbrieuc@espaces-naturels.fr Nature Téléphone/fax : 02 96 33 10 57 Jra e, e AINT-BRIEUC
internet . baiedesaintbrieuc. . baiedesaintbrieuc.com http://| - frlvi ®/5) Foglomé:ntion
internet www.reservebaiedesaintbrieuc.com www.reservebaiedesaintbrieuc.co P P;%:ﬂzr%znien g; }nrvarmor ogh "“‘:1‘ p é@&% intion




Leg algues vertes

ang des zones peu

g de mer et d
e nt indispensables

i sveloppent .
iy e e.Lapluieetle goleil €0

nt des algues o
o bescoin de lumier

profondes, car elles ont
2 i ce.
3 leur croissan |
armoricana.
i i nom est Ulva
lle les laitues de mer, mais leur vral
On les appé

2 : ement. Cet
sl6ment essentiel 2 leur développ g
o de quantité dans les champ

ig en trop gran :
e : es qui se jettent encuite dans 12

. . 'a
Elleg proliférent 2 cauce del o
azote, nécessaire aux cul’cmrei,}c e i}: o o

i t, cet azote & err
et quand il pleut,

|
mer et font le bonheur des algues

CARNET DExSAIEEN

Les grandes mareéeg

Les grandes marées ont lieu 2 foig par an, au printemps et a I'automne.
Ce sont les marées d’équinoxe.
Phénomene rare, elleg offrent un magnifique spectacle.

Deux fois par jour, toutes les 6 heures, la mer est transformée par une force : ce sont le soleil et la lune
qui dirigent ce spectacle.
Les plages et les rochers du littoral breton se couvrent et se découvrent, c’est la marée.

/ N

) /

Le phénomeéne des grandes marées, appelées aussi marées d’équinoxe sont les rares moments de
lannée ou, la lune, le soleil et la terre sont dans le méme axe.

A marée haute, la mer donne toute sa force, a marée basse, elle découvre des vastes étendues de
bancs de sable et une multitude de rochers, c’est I'estran.



Ces réserves marines ne sont pag deg zones fermées ou laissées a I'abandon, des femmes
et des hommesg y travaillent.

Des connaigsances sang fin...

Sur terre comme en mer, le personnel, tres présent sur le
terrain répertorie les informations sur le milieu naturel et met
en ceuvre des dispositifs de suivi des especes.
Par exemple, le baguage des oiseaux (qui consiste a mettre des
bagues de couleurs différentes sur leurs pattes) et le marquage
des mammiféres marins (qui consiste a poser un petit boitier élec-
tronique sur le dos, qui va enregistrer tous leurs déplacements).
Ces 2 procédés permettent de mieux connaitre leur migration,
leur longévité et leurs déplacements.

Surveiller pour protéger...

La mission de surveillance du site protégé permet aux agents des
réserves marines de faire respecter la reglementation, mais aussi
de connaitre les conséquences de la fréquentation des hommes
sur les especes : dérangement des animaux, impact de
la péche...

En effet, les réserves sont des lieux de tranquillité pour les
animaux, il ne faut donc pas les déranger.

C’est pourquoi certaines activités sont réglementées, voire inter-
dites sur les zones les plus sensibles dans un souci de protection
efficace du milieu marin, d’autres sont tolérées sous conditions
de « bonne pratique ».

L'effet réserve..

Dans ces zones ou les activités comme la voile, la plongée
sous marine ou dautres sont interdites, un «effet
réservey existe. C’est a dire que les animaux, protégés
des hommes et des activités humaines, sont de plus
grande taille et plus nombreux, mais surtout qu’ils vont
au dela des limites de la réserve pour se nourrir et se
reproduire.

Le puffin des Baléares

, se
, aneeé P —
pdirert nOS
pres eR PO L 1 4 octobre
o putfin 25 B2 0 pareroen & faible
cop, T ViED Alune 12
duire \ongeé
epro cardines . Yeaw le
cotes i‘t 1ee bancs & 7 une minut
NeenO ut rester on repas
) 2
de po*
remps

Il se reproduit exclusivement aux Baléares, en colonies
et sur leg iles. Le nid est fait dang un terrier, creusé dang
les falaises cotiéres ou sur les ilots rocheux. Il peut se
situer entre quelques metres et 100 métres de hauteur !



On appelle Réserves marines deg zones protégées se situant en mer et/ou sur la céte.
On parlera donc de Réserves marines et littorales. Ces réserves peuvent se diviser en 3 groupes.

..Sur leg flots maring

Les iles, accueillent d’'importantes colonies d’oiseaux marins,
particulierement en Bretagne et en Méditerranée.

Ces réserves marines faites d’iles et d’llots hébergent une
trés grande partie des oiseaux marins qui se reproduisent
en France.

..Sur la zone de balancement des marées

Zone ou la terre et la mer se rencontrent, les
habitats sont représentés en majorité de vastes
étendues de vase et de sable, que sont les vasiéres,

et de zones d’herbus, appelées les prés salés.

lIs sont essentiels a de nombreuses espeéces :

phoques, oiseaux, poissons, en remplissant de

nombreuses fonctions : zones de reproduction, «.Soug la mer

lieux de nourrissage ou de repos. On rencontre en Bretagne de nombreuses algues,
comme les grandes algues brunes, que I'on appelle
des laminaires.
Des mammiféres sont également présents, comme
les dauphins et les phoques.
Dans les eaux chaudes, des Antilles et de I'Océan
Indien, les récifs de coraux avec leurs poissons co-
lorés, mais aussi les grands mammiféres comme les
baleines sont visibles.
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