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Et en Bretagne...

Nous avons |3 sites bretons classés en Réserves Naturelles : 7 en Réserves Naturelles Nationales
et 6 en Réserves Naturelles Régionales.
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Les réserves naturelles ont 3 grandes vocations qui sont : proté-
ger, gérer et faire découvrir la nature.

Mais elles ont aussi un role d’observatoire a long terme C’est a
dire qu’elles permettent de voir I'impact des grands changements
environnementaux, comme la disparition de certaines especes, les
conséquences du réchauffement climatique...
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En janvier 2012, on dénombre

266 Réserves en France :

- 164 Réserves Naturelles Nationales
- 96 Réserves Naturelles Régionales
- 6 Réserves Naturelles de Corse
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En 1912, la Ligue pour la Protection des et le célébre Fou de Bassan. Mais les mam-
Oiseaux (LPO) a créé la Réserve Naturelle miféres marins ne sont pas en reste. Et oui,
des Sept-lles dans les Cdtes d'Armor, pour  une colonie de phoques gris réside sur ce

mettre fin au massacre des Macareux site !

‘eﬁﬁ"i‘:'ﬁe I' effectlf Aujourd'i\ui, cette réserve abrite la plus im-
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le Macareux moine

Que I'on appelle aussi «clown de mery», ou «perroquet
de mer» est facilement reconnaissable grace a son ceil
cerclé de rouge et souligné par un fin sourcil noir.

Son bec est unique : il est de forme triangulaire et volu-
mineux. La pointe est rouge et la base bleu foncé entou-
rée de jaune.

Pourquoi un tel bec ? Car il recherche sa nourriture en
nageant sous l'eau et il peut porter jusqu'a 30 poissons a
la fois dans son bec !

Mais ce bel oiseau est une espece en danger en France.




le Pinguouin torda
Aussi appellé «Petit pingouiny, est un oi-
seau qui vit principalement en mer. Il ne
vient sur la terre ferme que pour se re-
produire. Il ne pond qu’un oeuf a méme la
roche. Cet oeuf est conique afin d’éviter
qu’il ne roule le long de la corniche et ne
tombe en mer ! Les 2 parents couvent
I'oeuf pendant pres d’'un mois.

Sais-tu que c’est I'oiseau le plus menacé
de France ? Sa diminution est due aux
captures accidentelles dans les filets de
péche (ou les oiseaux meurent noyés)

; ainsi qu’aux marées noires.

- ArmiétDeniau - LPO Aujourd’hui en Bretagne, il ne reste plus
que 25 couples nicheurs !

le Guillemot de Troil

Il est lui aussi un oiseau de pleine mer. Tu 'observeras sur les
cotes rocheuses uniquement pendant sa reproduction. Il ne
mange presque que du poisson : hareng, morue...

Il péche en plongeant en groupes dans les bancs de poissons.
Lui ne peut transporter qu’un seul poisson dans son bec a la
fois !

le Fou de bagsg¢an

D’ou lui vient son nom? Il lui a été donné par les pécheurs écossais a cause de son comporte-
ment !

En effet, il repere les bancs de poissons en vol et plonge en piqué dessus, parfois de 30 m de
haut ! Puis au moment de toucher I'eau, il adopte une posture aérodynamique, qui lui permet de
rentrer dans I'eau a 100km/h sans se blesser ! |l plonge ainsi a 6 -7 m de profondeur, squs les
bancs de poissons, puis remonte et attrappe son repas ! ¥
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Il est aussi capable de voler sur prés de 200 km pour aller pécher ! Quel fou ! N



Anthony en quoi consiste ton travail ?

Je travaille au sein de la Réserve Na-
turelle Nationale de la Baie de St
Brieuc. Je suis chargé d'études scien-
tifiques, c'est a dire que je coordonne
les activités de suivi scientifique sur la
Réserve.

Depuis combien de temps exerces tu ce
métier ?

Je suis sur cette Réserve depuis le mois
de juillet 2009, auparavant, je n'avais
jamais travaillé sur une réserve. Mais je
suis treés content de cette expérience et
de toutes les choses que I'on peut faire
pour améliorer la protection de la nature
et des oiseaux.

Qu'est-ce qui t'a amené a vouloir faire
ce travail ?

J'ai toujours aimé monter des projets,
les tester et expliquer les résultats.

Ici je peux faire tout cela a travers les
suivis scientifiques : je fais de la de-
scription des protocoles et aprés je les
applique sur le ferrain, puis enfin,

\\analyse et explique ce que j'ai observé.

As tu l'impression que les gens sont plus
sensibles a la protection de l'environ-
nement ?

Oui, de plus en plus, mais il reste beaucoup
du chemin a parcourir. Et c'est a travers
les enfants que les choses avanceront.

Peux tu nous parler de suivis scientifiques
que tu fais souvent sur la Réserve ?

Je fais des comptages d'oiseaux tres
souvent avec mes collegues, je fais
également un suivi des animaux vivant
sur et dans sable constituant I'alimenta-
tion des oiseaux. C'est ce que |'on appelle
le suivi benthos.

Quelles sont les qualités dun bon scien-
tifique ?

Je dirai étre rigoureux, passionné,
savoir s'adapter, €tre motivé et treés
curieux de tout ce que la nature peut
nous apprendre | L'émerveillement est
souvent tout proche. Alors ouvrez vos
yeux et tendez l'oreille !
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Combien y a t-il de Réserves Naturelles Nationales en France ? :
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