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Les actus
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Du côté de la Maison de la Baie
Laisse de mer, source de vie

Exposition du 29 janvier au 30 avril 2017

Sais-tu que dans les laisses de mer ,on
trouve des œufs de raies ou de bulots
?
Sais-tu que de nombreux oiseaux y
trouvent leur nourriture ou même 
y pondent ?
Mais la laisse de mer, 
qu’est ce que c’est ? 
A quoi ça sert ? C’est sale ?
Pour le savoir, la Maison de la Baie te propose une exposition où tu pourras trouver
toutes les réponses à ces questions, où tu pourras observer des œufs de raies et

Dans la baie, il y a énormément d’oiseaux (surtout l’hiver), il est assez facile de les
observer si l’on possède une paire de jumelles ou encore mieux, une longue-vue.

Bernaches cravant, canards siffleurs, huî-
triers-pie… ne sont que quelques exemples.
Ils viennent pour se nourrir et se reposer
dans la Réserve naturelle.
Si tu veux découvrir tout cela, les oiseaux,
les animaux du sable, nous organisons
régulièrement des balades. 

Tu seras accompagné d’un animateur et de
tout le matériel nécessaire pour les observer dans de très bonnes conditions.
Viens avec ta famille ! Pour y participer, il faut s’inscrire (02 96 32 27 98)

Sur la route des migrateurs (sortie oiseaux) 
Dimanche 29 janvier à 10h, mercredi 8 février à 14h, dimanche 12 février à 10h, 

lundi 20 février à 10h, dimanche 26 février à 10h

Les grandes richesses de la Réserve naturelle
Mercredi 15 février à 14h et jeudi 23 février à 14h

BONNE ANNEE 2017 !

Crédit photo :Lucie PAPIN



Mon nom scientifique est Lutra lutra.
J’appartiens à la famille des Mustélidés.
Je suis un mammifère semi-aquatique et 
principalement nocturne.
Je mesure environ 30 cm.
J’ai un pelage brun foncé composé de 2 couches
: le poil de bourre, court, très fin dense et lai-
neux  pour me tenir chaud et le poil de jarre,
long, lisse brillant et surtout
imperméable !

Je suis une excellente nageuse. Je possède des
paes palmées pour aller vite. Mon corps est
allongé (60 à 80 cm) avec une queue épaisse à
la base et s’effilant vers l’extrémité 
de 30 à 40 cm de longueur. 

Enfin, je pèse entre 8 et 12 kg. 

3

Dossier
A la découverte de la loutre...

Dans ce numéro 36, la Pie Bavarde te fait découvrir la loutre d’Europe,
un animal bien de chez nous mais qui se fait très discret ! 

Dire que la loutre a bien faill i  disparaître de France en raison de la
chasse et de la pollution des rivières ! Entre le début et la fin des
années 1900, les effectifs de loutre sont passés de 50 000 à 1 000
animaux. La loutre était considérée comme nuisible ou indésirable.
C’est de l ’histoire ancienne puisque depuis 1976 (Loi de la protection
de la nature en France), la loutre est protégée et est présente dans
une grande partie de la France. 
En Bretagne et ail leurs, elle a tendance à recoloniser des cours d’eau où
elle avait été exterminée.

La loutre est aussi présente dans la Réserve naturelle de la baie de
Saint-Brieuc. Régulièrement, la loutre laisse des traces dans l ’estuaire
du Gouessant.

L OU T R E ,  Q U I  E S -T U ?

Crédit photo :Xavier GREMILLET



Dossier

Je vis au bord de l’eau (ruisseaux, rivières,
marais et parfois sur les côtes marines).
Je suis habituellement solitaire (sauf pen-
dant la période des amours : mâle et femelle
se retrouvent), occupant un territoire de 5
à 15 km de rives le long d’un cours d’eau.

J’emprunte régulièrement les mêmes pas-
sages sur la berge pour me mere à l’eau : 
les coulées. Lorsque je sors de l’eau, je me
roule dans l’herbe pour essuyer ma fourrure,
sur des zones reconnaissables à l’herbe 
couchée (ou appelées places de ressui).
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OÙ HA B I T ES - TU ?

Pour me reposer, j’ai une tanière, appelée catiche, qui peut se trouver soit entre 
les racines des arbres, des berges, des cours d’eau, soit dans d’autres cavités
(rochers, terriers,...). 
Ma catiche contient souvent une entrée plus ou moins dissimulée au-dessous du 
niveau d’eau et un conduit d’aération.

Q U E  M A N G E S -T U ?
Je suis essentiellement piscivore. Je me nourris d’espèces de poissons différents 
(anguilles, truites, épinoches,...) en fonction du milieu et de la saison.
Par ailleurs, je consomme des batraciens (grenouilles), des écrevisses, des insectes
voire des baies comme les myrtilles.

Bord du Gouessant fréquenté par la loutre
présence d’épreintes

Loutre mangeant un poisson 
dans un étang

Crédit photo :Xavier ROZEC
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Dossier
C O M M E N T V I S -T U ?

Je suis un animal territorial c’est-a-dire que je reste vivre sur le même territoire (lieu de
vie) et n’aime pas être dérangé par d’autres loutres. Je marque mon territoire pour
communiquer avec les autres loutres. 
J’utilise mon urine ou mes croes (nommées épreintes) que je dépose soigneusement
sur des endroits bien visibles (pierres, troncs d’arbre).  
Dans mes épreintes, on retrouve des restes de mes repas (écailles, arêtes, petits os).

Je me reproduis à l’âge de 2 ou 3 ans.
Pendant la phase d’accouplement, où mâle et femelle se retrouvent, les journées sont
ponctuées de poursuites et de jeux aquatiques. 
Après l’accouplement, le mâle quie la femelle . La femelle recherche un endroit calme
pour donner naissance à ses petits loutrons. 58 à 60 jours après la reproduction,
les loutrons naissent.
Les loutrons seront nourris par leur mère qui leur apprendra à pêcher dès l’âge de 3
mois. Au bout d’un an, les loutrons quieront leur lieu de naissance vers de nouveaux
territoires.

Crédit photo :Xavier GREMILLET
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Indique sur chaque illustration le numéro correspondant à la
légende qui convient.
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Réponses en dernière page
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Carnet de saison

Photo mystère

?

Réponse dans le numéro n°37

?

?La réponse de la photo mystère du n°35 est :  UN CANARD

Nouvelle énigme !

?

?

L’empreinte dans la vase appartient à un canard. 
On distingue assez nettement la palmure de la patte, 

ce qui lui permet de nager facilement.
Beaucoup d’autres oiseaux d’eau disposent 

de pattes palmées (oies, mouettes, goélands,...).

?
?

- un homme pour marquer 

l’emplacement de son trésor

- la roche elle-même en se fissurant

Le long de la plage, nous avons découvert

des rochers avec une croix blanche des-

sus?
Qui a fait cela?

Il existe plusieurs
espèces de goé-
lands (argenté,
cendré, marin,...). 
- Le goéland est
plus gros
- Le goéland a les
paes palmées
jaunes ou rose pâle mais pas rouge
- Il a un bec jaune puissant 

- un gastéropode genre bigorneau

- ou une algue blanche

La différence entre un goéland et une mouette

La mouee la plus
commune est la
mouee rieuse. 
- Elle est plus
petite qu’un goé-
land
- Elle a les paes
palmées rouges

- Elle possède un bec rouge, droit et
fin
- L’été, les mouees ont la tête noire

Très souvent, ces 2 espèces sont confondues. Regardons de plus près
leurs différences !

D’une manière générale, sur une plage, tu as plus de chance de croiser une
mouee qu’un goéland car en France, il y a davantage de mouees !



Conception et réalisation 
Cédric Jamet,  Alain Ponsero,  Anthony Sturbois
Illustrations 
Matthieu Ever

Crédits photographiques 
Cédric Jamet,  Alain Ponsero,  Anthony Sturbois
Xavier Rozec, Xavier Gremillet, Lucie Papin

Ont contribué à ce numéro : 
Maison de la Baie

Abonnement gratuit par mail à partir du site
internet www.reservebaiedesaintbrieuc.com

Réserve Naturelle
Site de l’Etoile - 22120 Hillion
Téléphone : 02 96 32 31 40
Télécopie : 02 96 32 30 28

rn.saintbrieuc@espaces-naturels.fr
www.reservebaiedesaintbrieuc.com

Saint-Brieuc Agglomération
3, place de la Résistance
BP 4403 - 22044 StBrieuc
Téléphone : 02 96 77 20 00
Télécopie : 02 96 77 20 01
www.saintbrieuc-agglo.fr

accueil@saintbrieuc-agglo.fr

VivArmor Nature
10, boulevard Sévigné - 22000 StBrieuc

Téléphone/fax : 02 96 33 10 57
http://www.vivarmor.fr
vivarmor@orange.fr

Prochain numéro de la Pie Bavarde : MARS  2017
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Réponse : A2, B9, C3, D8, E1, F7, G10, H6, I5, J4

Cette année, la plus grande
exposition nature de Bretagne,
le festival Natur’Armor aura
lieu à Erquy les 4 et 5 février.

Tu y découvriras de nom-
breuses activités :
Salon d’art animalier
Coin des tout-petits
Confécrence 
Ateliers pour les enfants
Films animaliers
Sorties natures

et plus de 80 stands et
expositions !

Viens avec ta famille !
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