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Z0OOM sur les Réserves naturelles en France et la Réserve
naturelle de la baie de Saint-Brieuc

Fabrique ton terrarium




bre @ des animations!
peux retrouver le programme sur
le site de la Réserve sur le
"#25 ans cette année”.

Tu pourras par exemple faire des jeux de société en
rapport avec la réserve, comprendre et observer la
migration des oiseaux ou encore découvrir les métiers de
la nature.

Le Petit gravelot, un oiseau
protégé, a pu faire son nid dans
la Réserve et élever 4 petits,
une autre famille a méme été
repérée, porteuse de
nouveaux ceufs!




Nouvelle exposition a la Maison de la Baie!

Bienvenue-atousiles,aventuriers a cette tres belle exposition sur les araignées !
L'exposition "ARAchnida", qui se.compose de deux parties (une partie en extérieur
(gratuit) et une partie dans le muséexde la Maison de la Baie) sera disponible du 4
juin au 24 septembre 2023. Les arachnides sont une classe d'animaux qui
comprend les araignées, les scorpions, les, acariens comme les tiques, entre
autres. Cette exposition présente les divers aspects de leur biologie, de leur
comportement et de leur rdle dans les écosystemes.

L'exposition présente la diversité des arachnides, en mettant en évidence
differentes especes et en expliquant leurs caractéristiques distinctives. Vous
pourrez méme y admirer des araignées vivantes, naturalisés ou encore de
magnifiques photos!

\RAchnida

2 EXPOSITIONS
sur les araignees




—APPRENDS A .
RECONNAITRE

Leg différences entre RNR et RNN
TOUTE LES RESERVES NATURELLES SERVENT A PROTEGER LA NATURE

Les termes "RNN" et "RNR" font référence a deux types de réserves naturelles en France : leg
Réserves Naturelles Nationales (RNN) et les Réserves Naturelles Régionales (RNR). Voici les
principales différenceg entre les deux :

Les Réserves Naturelles Nationales (RNN) sont des espaces
créég par I'Etat franais. Elles ont un statut national et sont
régies par la loi. Les RNN englobent des zones naturelles
précieuses et d'intérét national ou international, avec une
envergure plug large que les Réserves Naturelles Régionales
(RNR). Leurs migsions principales sont la préservation de sites
exceptionnels, la protection de la Dbiodiversité et Ia
congervation d'habitats rares ou menacés a I'échelle
nationale. Elles encouragent également Ila recherche
scientifique et I'éducation environnementale.

Les Régerves Naturelles Régionales (RNR) sont des espaces
protégés établic par les régions francaises,. Les RNR sont
généralement de taille plus réduite et se concentrent sur la
prégervation et la mige en valeur de sites naturels d'intérét
régional spécifique. Elles ont pour objectife de sengibiliser le
public, de promouvoir le développement durable et de
contribuer & la conservation deg sites naturels remarquables
a I'échelle régionale. Bien que moing connues du grand public,
les RNR jouent un rdle important dang la préservation de la
nature au niveau régional.




La RNN de la Baie de Saint-Brieuc

| La Réserve naturelle de la Baie de Saint-Brieuc est un

trésor de biodiversité, ou la terre et la mer

s'entrelacent pour offrir un spectacle naturel unique.
C'est un havre de paix ou les oiseaux migrateurs trouvent

refuge et ou les écosystémes marins se déploient dans
toute leur splendeur. Protéger cette baie, c'est préserver

la richesse et la fragilité de notre environnement pour

les générations présentes et futures.
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LES ETAPES DE CREATION d’'UNE RESERVE

Etape 1 : [dentifier un endroit spécial

Tout commence par la découverte d'un endroit naturel remarquable ou
menacé. Cela peut étre une forét, une montagne, une riviére, etc...
Etape 2 : Etudier la nature

Les scientifiques et les experts ge rendent sur place pour étudier la
faune, la flore et les écosystémes qui &'y trouvent. Siege social de RNF
Etape 3 : Déclaration de protection

Aprés beaucoup de réuniong, de concertationg et d'enquétes publiques, les autorités
compétentes déclarent officiellement la création d'une régerve naturelle.

Etape U : Elaboration d'un plan de gestion : Elaboration d'un plan de gestion

Il s'agit de mettre en place des regles et des mesures pour préserver la biodiversité:

Etape 5 : Sengibilisation et éducation

Il est important d'informer leg gens sur I'importance de la réserve naturelle et sur la maniére
dont ils peuvent contribuer a sa préservation:

LA CREATION DE LA RNN DE LA BAIE DE SAINT BRIEUC

En 1974, un groupe d'enseignants deg alentours de la baie de Saint-Brieuc décident
d'organiger une belle exposition afin de faire connaitre au grand public la richesse de ce fond
de baie. De cette exposition germe I'idée de la création d'une réserve naturelle.

En 1981, une demande officielle a été soumige au ministére de
I'Environnement pour la création de la premiére Réserve Naturelle
du fond de baie. Ce projet initial visait exclusivement I'anse
d'Yffiniac. Il a fallu 17 ang pour mener les consultations
nécessaires pour la création de la Réserve Naturelle Nationale de
la baie de Saint-Brieuc. Ce processus a finalement abouti a la
publication du décret de création dang le journal officiel le 28

L'exposition de 1974 avril 1998. a




RICHESSES DE LA BAIE DE
SAINT-BRIEUC

DLOGIQUE:

propre patrimoine
origine de la création de la
e de Saint-Brieuc remonte a
observer des falaige
0t0) qui peuven
6s Tadornes
8galement partie

LA RICHESSE F

Les dunes de-Bon-Abri étant le Hotspot

Réserve, il y a énormément d'espéces com

végétales ET 150 espéces de champignons ! Tu'p

Orchig pyramidales (ci-contre), des Orchis négligées, p

d'espéces de mousses. Maig aussi des EEE (Espéces Exotiques
Envahigsantes) comme le Sénegon du cap. D'ailleurs, I'équipe de la
réserve organise des arrachages de cette plante pour éviter
qu'elle n'envahigse les dunes !




Qui travaille a la Réserve?

Chargé de mission gcientifique
a,i— Coordination et mise en ceuvre des
J™ études et suivig scientifiques sur la
Réserve Naturelle de la baie de
Saint-Brieuc.

Garde technicien

Assure la surveillance du site,
prévient les atteintes a

~ I'environnement, Il participe

également a la gestion du site en $ <L
Cédric JAMET  r4glicant des suivie écologiques, Anthony STURBOIS

Chargée d'étude biodiversité
littorale

Mige en ceuvre des études et suivi
scientifiques sur le littoral et la

5 Réserve Naturelle de la baie de
Nolwenn SOLSONA Qaint-Brieuc.

Conservateur de régerve
naturelle

Veille & Ia gestion et & la
préservation de la Réserve mais
. également a la rédaction du
Alain PONSERO  pian de gestion et geg révigiong

Apprenti sur la Réserve naturelle de
e |0 DA€ de Saint-Brieuc

S Appui aux misgiong de suivi
W scientifique, entretien, surveillance
et pédagogie menées sur le site.

Tom CATHERINE

« Leg réserves naturelles peuvent servir & protéger et préserver :
Les paysages naturels
Les siteg géologiques et géomorphologiques
Leg écosystémes maring et cotiers
Leg milieux humides et les zones humides
La faune et la flore
INFO:
Normalement, diici 2030, 30% du territoire frangais sera protégé pour la

biodiversité
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Vertical

1 1. Animaux quivolent

2. Dirige les gestionnalres, le conseil sclentifique et le
comité consultatif

5. Sujet d'une expo

R 6. Il afaitson nid dans la Réserve et 4 élevé 4 petits
8. Déplacement de populations d'olseaux
B
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] 10
Horizontal

3. le fond de baie de Saint-Brieuc en est une

4. — Limoneuse

7. Tu pourrais en fabriquer un

9, Science qui étudie la structure et |'évolution de
I'écorce terrestre

Quelle est la plus vielle réserve naturelle

nationale de France?
10. Réserve naturelle régionale

Réponses en derniére page
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AVEC TES MA

FABRIQUE UN TERRARIUM

Choisis un conténant en verre

0 transparent tel qu'un bocal,
uneé Jarre, un aquarivm ou uneé
cloche en verre.

e Place une couche de petits
cailloux av fond dv contenant.
cela aidera a éviter

l'accumulation d'eav dans le
terrarivm.

=

Applique une couche de terreau et choisis des plantes adaptées aux
terrarivms (mousses, fougéres, plantes carnivores, etc...) et plante
les.

g Vaporise légéremenf de l'eav sur les plantes et les parois dv
térrarivm pour créer un environnément humide.

e Fermer le contenant avec son couvercle pour créer un effet de
serre.

a Vaporise réguliéremenf de l'eav pour Maintenir L& miliev humide

Le tour est joue !



Réponses de la page 9:

1.OISEAUX 6.GRAVELOT
2.PREFET 7.TERRARIUM
5.RNN 8.MIGRATION
4. FALAISE 9.géologie
5.ARAIGNEE 10.RNR

Réponse de la page 9:
L2 réserve naturelle nationale du lac Luitel, créée le 15 mars 1961, est L2

premiére réserve naturelle nationale établie en France. Localisée en
Auvergne-Rhone-Alpes, dans le département de Lsére, elle s'étend sur
une superficie de 17 hectares. Sa mission est de préserver les tourbiéres
ainsi que la flore caractéristique des environs du lac Luitel, en
préservant leur biodiversité unique.

Devine le théme du prochain
numéro grace a l'image
mystere !
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Abonnement gratuit par mail a partir du site internet de la réserve naturelle



