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Face a l'urgence climatique et a l'effon-
drement de la biodiversité, deux crises
indissociables de notre temps,les aires pro-
tégées avec des mesures de protections fortes*,
est apparue comme un de nos outils les plus importants et les
plus efficaces pour sauvegarder la biodiversité. Elles ne sont pas
seulement des sanctuaires pour la nature : elles sont des investisse-
ments pour 'avenir des territoires et des populations qui en dépen-
dent.

Les espaces naturels, et en particulier les littoraux, subissent une
pression humaine croissante. Aux usages traditionnels d'exploitation
des ressources s'ajoutent désormais les activités de loisirs et les sports
de nature, souvent vécus comme ayant peu d’'incidence par leurs
pratiquants, mais dont les effets cumulés peuvent comprometire
durablement I'équilibre des écosystemes.

Les aires marines protégées jouent un réle iremplacable : en pré-
servant especes, habitats et écosystemes entiers, elles maintiennent
les fonctions vitales du milieu marin et les services qu'il rend a la socié-
té : péche, régulation du climat, qualité de l'eau, protection des
cotes... Des études récentes confirment leur efficacité, y compris
face aux déreglements climatiques.

La Réserve naturelle nationale de la Baie de Saint-Brieuc en est
une illustration concréte. Les évaluations ont démontré la pertinence
et l'efficacité des mesures engagées sur son territoire.

Dans ce contexte, la France s'est engagée a protéger 30 % de son
territoire d'ici 2030, dont 10 % sous protection forte. Atteindre cet
objectif implique a la fois la création de nouvelles aires protégées et
le renforcement du réseau existant. Le périmétre actuel de la Réserve
naturelle ne permet pas de protéger durablement I'ensemble du
patrimoine naturel du fond de baie au titre duquel elle a été créée.
Une réflexion avec les différents partenaires devra donc étre engao-
gée pour aboutir & une plus grande cohérence entre le périmetre de
la Réserve et les enjeux de conservation.

* Une zone de protfection forte est un espace naturel dans lequel les principales pressions engen-
drées par les activités humaines sur les enjeux écologiques sont durablement et significativement
réduites, gr@ce d la mise en ceuvre d'une réglementation adaptée, associée & un controle effectif
des activités concernées.
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Biodiversiteé :
I'état d'urgence

“ILa dégradation des terres, ['érosion de la biodiversité et le
changement climatigne sont les trois aspects d'un méme
probleme majenr : impact dangerensement croissant de nos
modes de vie sur la santé de la nature et des écosystemes.
Nous ne ponvons plus nous permettre de lutter isolément

contre ces trois menaces”
Robert Watson, IPBES, 24 mars 2018
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La crise environnementale, biologiq atique, fait

aujourd'hui I'objet d'un consensus scientifique mondial.
. . i |

Elle appelle une prise de conscience collective et un

action résolue de la part de tous les acteu;‘l:s du terri

- -

La sixieme extinction :
le vivant s'en remetira... mais 'Homme ?

La disparition des especes est un phénomene
naturel. Mais ce qui se joue aujourd'hui est sans
précédent : le rythme actuel d'extinction
dépasse de fres loin les capacités de
régénération de la biosphere.

En France, 160 hectares
d'espaces naturels disparaissent
chaque jour. Les conséquences
Pour nos sociétés et les
générations futures seront
profondes et durables.

Aujourd'hui, le rythme d'extinction des especes est de
100 fois & 1 000 fois plus rapide que le rythme naturel.
La Terre a perdu la moitié de ses foréts originelles, la moitié
de ses zones humides, le tiers de ses récifs coralliens...
C'est pour cela que l'on parle de la 6°™ exfinction,

qui prend la forme a la fois d'un bouleversement et d'un
appauvrissement du vivant.
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¥y est-elle menacee ?

Un mammifére sur quatre, un oiseau sur huit, un
tiers de tous les amphibiens et 70 % de toutes les
plantes sont en danger.

La diversité biologique de'la planete s'appauvrit
a un rythme sans précédent.

&7 Pourquoi la biodiversite

Plusieurs menaces pesent sur la biodiversité de la planete :

- la destruction ou la dégradation des milieux naturels.
Par exemple, en 50 ans, 65 % des zones humides francaises ont ete
détruites par comblement, poldérisation... ’

-

- La fragmentation des habitats naturels
est aussi une forme de destruction du milieu

naturel.
LY
- I'intfroduction d'especes qui appauvrit et 5 g,
banalise les écosystémes S o
‘&a" .“._._
- Le changement climatique brutal menace les ‘%é
écosystemes et donc la biodiversité. La dérive climatique ;' '

pourrait provoquer la disparition de plus d'un million
d’'especes d'ici 2050

- Les pollutions et en particulier 'usage de plus de 100 000 substances
artificielles participent aussi a I'appauvrissement de la biodiversite.

- la surexploitation des ressources, comme la surpéche (70 % des
| especes les plus recherchées sont menacées) est nuisible au bon
| maintien des espéeces.
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La naissance de l'idée
d'une réserve naturelle

“Btre homme, c'est précisément étre responsable. C'est connaitre la
honte en face d'une misere qui ne semblait pas dépendre de soi.

Clest étre fier d'une victoire que les camarades ont remportée.

C'est sentir, en posant sa pierre, que l'on contribue a batir le monde”.

St Exupéry
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i% Une mobilisation

i cifoyenne

Bien avant que l'on parle d'écocitoyenneté ou de
sciences participatives, I'histoire de la Réserve naturelle
de la baie de Saint-Brieuc offre un exemple de ce que
riverains et naturalistes peuvent accomplir ensemble pour
défendre leur environnement.

Menace sur le Fond de baie

~_ “La baie d'Yffiniac est en train de devenir une sorfe de
- terre promise pour tous les cerveaux épris d'aména-
gement du territoire”, écrivait un journaliste d'Ouest
France en 1972. Les projets ne manquaient pas :
transformer le fond de baie en
polders, y développer un
complexe portuaire, voire y
implanter un aéroport...

¢ En 1961,
les premiers dépobts
de déchefts voient le
jour. lls aboutissent en
1977 & une décharge de 28 hectares, un
million de m?® enfouis. La décharge sera
officiellement fermée en 1993.

L'unique dune du fond de baie, exploitée
comme carriere puis comme terrain de

7 motocross, ne sera rehabilitée qu'en 1981
par le Conseil Départemental.

10 Baie de Saint-Brieuc




L'urgence de protéger le fond de baie de Saint-Brieuc
prend forme dans les années 70, a l'initiative de quelques
enseignants briochins.

Une histoire d’exposition

En mai 1974, une exposition organisée au

College Le Braz crée I'événement ef rem-
porte un véritable succes
populaire.

Grand public,
responsables politiques
et administrations
découvrent ensemble les
richesses naturelles du fond de baie. Mais au-deld de
la prise de conscience, il fallait agir.

Le 28 septembre 1974,
est fondé le
Groupement pour
'Etude et la
Protection de la
Nature (GEPN),associo-
tion qui deviendra
VivArmor Nature en 1999. Dées sa création, elle propose des alternatives
4. QUX grands projets d'aménagement qui menagaient le site, dont un vaste
R port setendant jusqu'a la pointe du Roselier.

ok
e B —
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La longue marche vers la création de la Réserve

L'idée d'une réserve naturelle en baie de Saint-Brieuc
apparait pour la premiére fois en 1977, dans une brochure
intitulée “Richesses de la baie de Saint-Brieuc”, un an
seulement apres la création de I'outil juridique “réserve
naturelle” en juillet 1976.

Les naturalistes constituent le dossier
scientifique nécessaire.

En octobre 1981, cing
associations adressent
la premiere demande
officielle au ministere de I'Environnement.

Pendant dix ans, peu d'avancées malgré courriers et pétitions. En 1992,
la préfecture organise enfin une réunion d'information a Hillion. La
consultation préliminaire recueille des avis favorables des collectivités.

B En 1995, 'enquéte publique conclut que “les contraintes resultant de la
4~ création de la réserve sont relativement limitées” au regard des bénéfices
> attendus.

. AU terme de 17 ans de procedure, le décret de création de la Réserve
naturelle nationale de la baie de Saint-Brieuc est publié au Journal officiel
le 28 avril 1998.

12 Baie de Saint-Brieuc



4‘1 La Réserve naturelle

N

<4” nationale de la baie

de Saint-Brieuc

Le 28 avril 1998 paraissait au Journal Officiel, le décret
n°98-324 instituant la 140° réserve naturelle nationale de
France et la 5° réserve de Bretagne a 99% marine.
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Ce qui a changé
le 28 avril 1998

L homme n’est qu’un compagnon-voyagenr des antres especes
dans l'odyssée de ['évolution. Cette déconverte anrait dii nous
donner, depuis le temps, un sentiment de fraternité avec les
autres créatures ; un désir de vivre et de laisser vivre ; un
émerveillement devant la grandenr et la durée de 'entreprise

biotique.”

Aldo Leopold, Almanach d’un comté des sables, 1949



Un espace dévolu a la
protection de la nature

de cette date, la conservation et la connaissance du
milieu naturel deviennent la priorité absolue du site.
Tout projet, toute décision devra désormais placer la
protection de la biodiversité au premier rang.

Protection reglementaire inaliénable

 Le statut de Réserve naturelle nationale est 'un des plus

- forts dispositifs juridiques de protection de la nature en

France, comparable aux zones de protection
renforcée des parcs nationaux.

Il garantit la conservation “de la
faune, de la flore, du sol, des eaux
et, en général, du milieu naturel
présentant une importance par-
ticuliere ou qu'il convient de
soustraire a toute intervention arti-
ficielle susceptible de le dégrader”.

PRAL

Z N Bumid, dintéryy
intmaﬁawf, les apger

d 'Y_ﬁfnfw & de Morjogs:
OBt E8¢ classies on

Réserve Na turelle Nationale
sur 1140 bectares,

La Réserve Naturelle de
Ja Baie de Saint-Briewe
a powr missions de
PROTEGER, GERER
o FAIRE DECOUVRIR
e patrimoine naturel
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Une réserve, une réglementation

La réserve naturelle nationale est un outil juridique a la
fois souple et robuste : chaqgue réserve dispose d'une
réglementation définie au cas par cas, adaptée a ses
propres enjeux de conservation.

Son statut est inaliénable, garantissant de protection
durable pour les espaces naturels les plus fragiles et les
plus remarquables.

Ne quittez pas ()

les sentiers

La réglementation de la Réserve de la baie de Saint-Brieuc est fixée par son
décret ministériel de création, complété par un arrété préfectoral enca-
drant les activités touristiques, sportives et de loisirs. Le respect de cette
réglementation est assuré sous I'autorité du procureur de la République.

Une gestion adaptative

Réglementation et gestion active vont de pair : c'est
la marque des réserves naturelles nationales, régiona-
les et de Corse, qu'elles partagent avec les parcs
nationaux.
Les suivis scientifiques et les études menées sur le
. W'évoluer en continu la pertinence
ngagees et d'ajuster la gestion en

fonction des résultats observés.

e qui a changé le 28 avril 1998 17



Un statut national,
une gestion locale

Les réserves naturelles sont créées par I'Etat et demeurent
sous sa responsabilité. Au niveau local, le Préfet de
département en est I'autorité responsable, appuyé par la
DDTM et la DREAL Bretagne.ll est conseillé par un comité
consultatif de gestion qu'il préside, réunissant élus,
administrations, scientifiques, associations environnemen-
tales, usagers et représentants socioprofessionnels.

Procureur
de la République

Groupe police Arrété préfectoral

Gestionnaires Comite Consultatif

P SAINT c d I
pagand: LIV Coordonne les actions
s e~ ARMOR
Comite °

Co-gestio h o Assureles
_— é L Arrété préfectoral
c [+

suivis scientifiques

\’i"AF"Wz’ Educ.a I'environnement Conseil SCientiﬁque :

Groupe
des communes

La gestion opérationnelle est confiée  Un conseil scientifiqgue indépendant

a un ou plusieurs gestionnaires assiste les gestionnaires et émet un

désignés par le Préfet. avis sur tout projet susceptible de

En baie de Saint-Brieuc, cette mission  compromettre les objectifs de

est assuree conjoinfement par conservation.
o<

“Vivarmor Bg___f_lgr; é:flfmﬁ';ﬁ.;iguc Bl

. Y

Armor Agglomeration.

-
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Protéger, gérer, sensibiliser

Chaque réserve dispose d'une réglemen-
tation adaptée a ses enjeux propres.

Les réserves naturelles s'appuient sur des
inventaires réguliers, des études scientifiques
et des programmes de recherche pour
comprendre les mécanismes biologiques et
suivre I'évolution des especes et des milieux.

La connaissance scientifique guident les
interventions de gestion. C'est agir, ou
parfois ne pas agir, pour préserver la
valeur patrimoniale du site. Toutes les
actions s'inscrivent dans un cadre de
référence : le plan de gestion.

On protege mieux ce que I'on connait.
Permettre & chacun de découvrir ces
espaces, de s'émerveiller de leur diversité et
de leur complexité, c'est aussi construire les
conditions d'une protection durable.

Ce qui a changé le 28 avril 1998 19
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Les enjeux en
baie de Saint-Brieuc

“1/ serait intéressant de démontrer que le degré de civilisa-
tion d'une nation se mesure au degré de respect et de protec-
tion qu'elle accorde a l'animal domestique et sauvage.”

Théodore Monod



-

Un fond de baie
convoité

Le littoral est I'un des espaces naturels les plus fragiles et
les plus convoités : a l'interface de la terre et de la mer, il
concentre une multitude d'usages et de pressions
humaines.

' Le fond de la baie de Saint-Brieuc n'échappe pas &
cette réalité. Tout au long de I'année, les activités s'ac-

sirs, surfrequentation des milieux les plus sensibles, pollu-
| tions urbaines et agricoles, aménagements périphé-

l zones humides — tous les compartiments du site en
subissent les effefts.

On distingue trois grandes caté-

gories de pressions : les dérange-
ments, la surfréquentation des :
N lieux fragiles, et le _ge_-_ agement: T

‘; A ._.i ..:‘ :,-..i i3 1 . y ‘.. gl J
Une preservation forte indispensable

Les ecosystemes littoraux generent pres d'un tiers des ressources
economigues mondiales. Leur diversite et leur bon fonctionnement ne sont
pas un luxe, ils sont une nécessite vitale. Le destin des sociétés humaines est
infimement lié a celui des especes et des ecosystemes qui les font vivre.
Gérer durablement le littoral exige une volonté politique affimée et des
mesures de profection a la hauteur des enjeux.

22 Baie de Saint-Brieuc



Les objectifs a long terme

= Maintenir la diversité biologique et le
role fonctionnel de I'estran.

= Garantir les potentialités d'accueil pour
I'hivernage et la halte migratoire des espe-
ces d'oiseaux.

= Maintenir la diversité biologique et le
role fonctionnel des prés-salés.

= Contribuer a améliorer la
fonctionnalité des cours d'eau

= Maintenir la diversité biologique et le
role fonctionnel du massif dunaire de
Bon Abri.

= Maintenir le patrimoine géologique.
= Garantir I'apport de connaissances sur la

fonctionnalité de I'écocomplexe b
Saint-Brieuc. |

Les enjeux en Baie de St-Brieuc 23



Les enjeux
de conservation

L'estran

A marée basse, la mer découvre prés de

3 000 hectares d'estran sableux au fond de
la baie. La forte productivité planctonique
y génere une

biomasse exceptionnelle
en invertébrés
benthiques, socle de
toute la chaine ali-

mentaire du site.

La conservation de
cet écosysteme
constitue un enjeu
prioritaire pour la
Réserve.

L’'avifaune migratrice

Située sur de grands axes migratoires, la
8\ Réserve a été créée pour protéger ce site
\ d'hivernage et de halte migratoire
¥ d'intérét international, en garantissant
aux oiseaux des conditions optimales de
repos et d'alimentation.

-

La multiplication des activités humaines sur le littoral
représente la principale menace :

les dérangements s'accumulent tout au long de
I'année et dégradent la capacité d'accueil du

site. Des projets d'aménagement en périphérie
directe de la Réserve pourraient accentuer cette
pression.

24 Baie de Saint-Brieuc




Les Prés-salés

Les prés-salés figurent parmi les habitats naturels les
plus rares de la planete — moins de 0,01 % de la s
urface du globe. Les prés-salés d'Yffiniac forment,
apres la baie du Mont-Saint-Michel, le plus vaste

ensemble de ce type sur la cote Nord-Armoricaine.

La diversité des associations végétales et leur bon
état de conservation font de ce marais un site
d'intérét écologique majeur : I'un des derniers
herbus primaires de France encore peu modifié
par 'hnomme, et parmi les plus riches de
Bretagne. Son statut de protection renforcée est
indispensable au maintien de sa fonctionnalité.

Les dunes

L'ensemble dunaire de Bon-Abri est l'unique dune du
fond de baie de Saint-Brieuc et un véritable hot

spot de biodiversité, avec plus de 1 500 especes
recensees.

Mais 30 % du site est fortement
dégradé : terrassements,
remblais, plantations
ornementales liés a un

camping voisin ont profondément altéré les habitats
d'origine. Sur la partie classée en réserve, I'état de
conservation reste majoritairement bon d moyen,

avec le piétinement comme principal facteur de
dégradation.

Un plan de gestion spécifique, élaboré conjoinfement
par le Conseil Départemental et la Réserve naturelle,
est en place pour restaurer et préserver ce milieu fra-

gle.

Les enjeux en Baie de St-Brieuc 25



L'estuaire

Les estuaires sont des véritables zones de fransition entre
mer et continent, ils sont & l'origine de nombreuses
chaines alimentaires et jouent un réle crucial pour la
reproduction et I'alimentation de nombreuses especes.

~ L'estuaire du Gouessant accueille plu-
¢ sieurs especes de poissons
migrateurs amphihalins, anguille,
i # saumon, fruite de mer, alose, lam-
proie,... dont la circulation est aujourd'hui
fortement perturbée par des barrages successifs.
L'enjeu prioritaire est donc de restaurer la confinuité
écologigue du Gouessant pour permettre a ces
especes de retrouver leurs voies de migration.

Le patrimoine géologique

Le patrimoine géologique est imremplacable : chaque

objet disparu l'est définitivement. 5 sites en baie de

& Saint-Brieuc sont inscrits a l'inventaire national du
patrimoine géologique.L'objectif est double : leur
donner un statut juridique de pro’rec’rlon eftles -

mscnre dons une s’rrojegle de geshon a |ong ’rerme
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Les enjeux
de connaissance

La conservation du patrimoine naturel ne peut se passer
de science. Le Code de I'Environnement le précise expli-
citement : les réserves naturelles doivent “développer les
études scientifiques ou techniques indispensables au
développement des connaissances humaines”.

Comprendre les mécanismes biologiques, suivre I'évolution des especes et
des milieux, anticiper les dynamiques écologiques, autant de conditions
indispensables a une gestion efficace et durable.

Connaitre pour
' protéger:
les inventaires

Connaitre
pour gérer :

les suivis Comprendre :

les études et
g, programmes
de recherche

Les enjeux en Baie de St-Brieuc 27






La Réserve naturelle :
un outil de
développement local

“Le bien-étre et I'épanonissement de la vie humaine et non

humaine sur la terre sont des valeurs en soi”.
Arne Naess



Les services rendus
par les écosystemes

L'étre humain dépend des milieux naturels qui I'entourent.
Pourtant, le patrimoine naturel est trop souvent réduit a sa
seule valeur affective ou esthétique, alors que la survie de
nos sociétés et le maintien de nombreuses activités
économiques dépendent directement de la bonne santé
des écosystemes.

Le concept de services écosystémiques est né de cette
nécessité : metire en évidence ce que nous perdrions
d ne pas protéger ces milieux.
Les écosystemes littoraux et cotiers rendent ainsi 71
services a I'humanité : régulation climatique, ressour-
ces alimentaires, protection des cotes ou de la qualité
de l'eau,...

Une seule santé

La santé humaine, la santé animale et la santé des écosystemes sont inti-

30 Baie de Saint-Brieuc



Quelques exemples

Les prés-salés purifient les eaux, recyclent la matiere
organique et protegent le littoral en amortissant
courants et crues. Les espaces cotiers qui leur sont
adjacents sont ainsi naturellement préservés de |'é-
rosion marine et des risques d'inondation.

L'estran, gr&ce a sa forte productivité biologique, sou-
tient directement 'économie locale : péche a pied,
mytiliculture, exploitation du gisement de coques...
Le fond de baie produit a lui seul 10 % de la pro-
duction annuelle francaise de moules, faisant vivre
18 entreprises sur les communes d'Hillion et
Planguenoual.

Les estuaires jouent un réle clé dans le cycle bio-
logique des ressources halieutiques. Zones de
transition entre milieux marins et continentauy, ils
sont indispensables a la reproduction et au
développement de nombreuses especes de
poissons.

a RN un outil de développement local 31



Protéger la
fonctionnalité

La fonctionnalité écologique désigne I'ensemble des
processus qui assurent la pérennité d'un écosysteme :
productivité, relations entre espéeces, cycles biologiques,
liens entre milieux...

Protéger les especes menacées ne suffit pas

Inscrire une espece sur une liste rouge ne garantit pas
sa survie. Encore faut-il gu'elle dispose d'un habitat de
qualité ou elle puisse se nourrir, se reproduire et accom-
plir son cycle de vie. C'est pourquoi la notion d'espaces
protégés prend aujourd'hui le relais de celle d'especes
protégées — ce qui implique d'assurer une continuité
écologigue entre les différents milieux dont dépendent
les especes, et de préserver la capacité de chacun a
remplir ses fonctions essentielles.

e Beaucoup d'especes
nécessitent plusieurs
eécosystemes diffé-
rents pour réaliser

leur cycle de vie. e |l faut une

continuité
écologique

e || faut que le milieu
naturel puisse assurer
un certain nombre de
“fonctions” pour ces
especes (abri,
nourriture.....).
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face aux changements cli

La baie

La Réserve naturelle a d'identifier les évolutions climatiques auxquelles la baie devra faire

face, et a anticiper les scénarios d'évolution possibles de ses écosystemes.Ce travail a mis
en lumiéere les habitats, les especes, les fonctions écologiques et les activités humaines les
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) Accuelllir et informer

Les réserves naturelles sont des espaces fragiles,et c'est
précisément ce qui les rend précieux. Permettre a chacun
de les découvrir, de s'émerveiller de leur diversité et de
comprendre les raisons de leur protection, c'est aussi
construire les conditions d'une préservation durable.

L'accueil du public A
est organisé lorsque :

qu'il s'avere
compatible avec Des aménagements
l'objectif de ont été mis en

protection du milieu. place pour
faciliter la

. . découverte.
Des animations,

jeux, stages,
conférences,
stands, sont

Proposes. La Réserve édite

des brochures

. d'information,

\ une newletter et
W Jeux bulletins ;
' La Lettre et
L'Huitrier-pie.

Des expositions son
permettent de faire de découvrir les

richesses, les missions et les actions de y :
la Réserve naturelle. -i'@]”o

www.reservebaiedesaintbrieuc.com

La Maison de Ja Baie complef
v dispositif : éguipement & voe&

" pédagogique et touristique, elle
[ propose Un parcours Muséogra-
“ phique explorant tous les milieux

de la baie de Saint-Brieuc.

e,
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g Etre benévole a la

de la baie ]

Réserve naturelle

La Réserve naturelle est née de la mobilisation citoyenne.
Cet élan ne s'est pas éteint. Aujourd'hui, ils sont plus
nombreux que jamais a contribuer a la vie de la Réserve :
suivis naturalistes, études de terrain, nettoyages de plages,
travaux d'aménagement, sensibilisation...

Les comptages ornithologiques sont

réalisés toutes les deux semaines, tout
au long de l'année, par des

ornithologues bénévoles,

débutants ou

s confirmés, pour suivre

la dynamique des
populations
d'oiseaux

fréquentant la baie.

Les études et
suivis scientifiques
font régulierement
appel a des bénévoles pour

aider les équipes sur le terrain, un
appui précieux pour comprendre
I'évolution des milieux et des

especes. Les chantiers de

nettoyage mobilisent
régulierement une
trentaine de
personnes sur I'en-
semble du fond de
_baie, en lien avec les

Des travaux sont réalisés’
¥ avec l'aide de nos béné- |
voles.

* Les ambassadeurs de la baie
sillonnent le site pour sensibiliser
1 " les usagers aux bonnes pratiques, -
a la réglementation et aux richesses .
de la Réserve.
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Réserve Naturelle Nationale
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Pour en savoir plus :
www.reservebaiedesaintbrieuc.com
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Saint-Brieuc Armor Agglomération
5rue du 71éme Rl

22000 St-Brieuc

Téléphone : 02 96 77 20 00

Site : saintbrieuc-agglo.fr

Email : accueil@sbaa.fr

&

YivArmor

Nature

VivArmor Nature

Espace d'Entreprises Keraia
18 rue du Sabot - Bat. C
22400 Ploufragan
Téléphone : 02 96 33 10 57
Site : vivarmor.fr

Email : vivarmor@orange.fr



