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Rappel sur la divagation des Zoom sur ...la Zygéne de | 25 ans de la Réserve
chiens la spirée naturelle :Jeux tout I’été

Une espéce rare en baie de Saint-
Brieuc



Rappels sur la divagation des chiens.

En vertu de I'article L.211-23 du code rural et de la péche maritime (CRPM) est considéré en état de divagation
tout chien qui, en dehors d’une action de chasse, de la garde ou de la protection d’un troupeau, n’est plus sous la

surveillance effective de son maitre, se trouve hors de portée de voix
de celui-ci ou de tout instrument sonore permettant son rappel, ou
qui est éloigné de son propriétaire ou de la personne qui en est res-
ponsable d’une distance dépassant cent métres.

Est également considéré en état de divagation tout chien abandonné, livré a
son seul instinct, sauf s'il participait a une action de chasse et si son maitre a
tout entrepris pour le retrouver et le récupérer,

Dans la baie, il nous arrive de retrouver des chiens qui ont pu échapper a la
surveillance de leur propriétaire ou bien que leur propriétaire laisse volontai-
rement leur chien en errance. Ces faits peuvent engendrer d’'importants dé-
rangements sur |'avifaune.

Les agents de la Réserve font preuve de discernement entre ces 2 cas. Toute-
fois, le premier cas ne doit pas se reproduire régulierement.

Aussi, les propriétaires de chiens doivent obligatoirement, depuis 1999,
faire identifier leurs chiens dés 4 mois (la puce est la méthode la plus uti-
lisée a ce jour). En cas de perte, 'animal est ainsi vite identifié par les ser-
vices compétents et remis a son propriétaire, moyennant une somme
forfaitaire.

Un collier avec un numéro de téléphone permet de prendre contact rapi-
dement avec le propriétaire.

Tom, apprenti a la Réserve, ve-

nant de récupérer 2 chiens en
errance dans la baie
pendant plus d’une heure
le 23 juin dernier

Une espére rare en baie de Saint-Brieuc

et les fjords scandinaves.

sectes, d'échinodermes.

Un beau cadeau pour les 25 ans de la Réserve naturelle !

Depuis début juin, un jeune male d’Eider a téte grise est présent dans I'anse
d’Yffiniac de la Réserve, ce qui n’était jamais arrivé. Il faut dire que la France
n’est pas habituée a accueillir cet oiseau plutot adepte des régions nor-
diques. Il a été observé une dizaine de fois en France.

Il niche dans les toundras arctiques du Canada, de I'Alaska, du Groenland
et en Sibérie. L'hiver, il fait la migration pour aller s'installer dans les baies

Il se nourrit principalement de mollusques, de crustacés, de larves d'in-
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En baie de Saint-Brieuc, on I'observe s'alimentant de crabes verts. r‘ ‘
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Les enjeux de conservation de la Réserve naturelle, ne se limitent pas a I’hiver et I’accueil des
35 000 hivernants. Tout au long de I'année, la Réserve naturelle joue un rdle essentiel dans la
préservation de la biodiversité et la protection de I'environnement marin.

Les enjeux de conservation de la Réserve naturelle sont multiples et s'étendent sur les quatre
saisons. On peut observer ces richesses tout au long de I'année. A chaque saison, des découvertes
possibles...

L’hiver

L’époque des migrateurs venus du Nord

Situé sur un axe de migration, le fond de baie de Saint-Brieuc
est reconnu comme une zone humide littorale d'intérét
international pour les oiseaux. lls sont 35 a 40 000 a y trouver
refuge de novembre a février pour les anatidés (famille des
oies, canards et cygnes), et d’octobre a mars pour les limicoles
(petits échassiers se nourrissant sur le sable).

Venus du grand Nord de I'Europe, ces migrateurs
trouvent ici des conditions idéales pour passer I'hiver :
importantes ressources alimentaires, clémence du climat,
grande étendue permettant de repérer un éventuel
prédateur et peu de dérangement. La préservation de
ces habitats et la tranquillité du site sont essentiels pour
assurer leurs survies lors de la migration et leur
permettre de se reproduire.




Le printemps

Faire une halte en Baie

A la fin de Ihiver et jusqu'au printemps, Courlis corlieu, Busard Saint-Martin,
Busard des roseaux, Spatule blanche, Chevaliers,... font halte en baie, le temps
de reprendre des forces avant de poursuivre leur périple vers le nord.

Le temps de la reproduction

Ce vaste estran, grouillante d’oiseaux pendant I'hiver, est a l'inverse étonnamment calme au printemps. En
effet, ces énormes étendues recouvertes chaque jour par les marées ne laissent que peu d’espace pour la
nidification. Néanmoins, les prés-salés, les dunes, les hauts de plages ou les falaises permettent la reproduction
du Tadorne de belon, Canard colvert, petit Gravelot, Hirondelle des rivages, Bergeronnette flavéole et
printaniere, Rousserolle effarvatte, Bruant des roseaux, Martin-pécheur, Alouette des champs, Pipit farlouse,
Bruant des roseaux, Linotte mélodieuse, ... En 2022, le Gorge bleu a miroir a niché pour la premiére fois en
baie.

Le temps des floraisons

En avril-mai, les falaises prennent de multiples couleurs avec le jaune du genet et de I'ajonc, le violet de I'arméria,
le blanc des pruneliers... C'est a cette période que les dunes de Bon-Abri se couvrent de centaines d'orchidées.
Dans les zones humides des dunes, I'orchis négligé est tres abondante, mais seulement dans quelques stations.
Elle est en forte régression en raison de la disparation des zones humides. Dans les Cotes-d'Armor, ou elle est
protégée, elle est tres localisée et uniquement connue dans les milieux arriere-littoraux.
T T——
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Insectes, lézards, grenouilles

Les dunes de Bon-Abri sont un "hotspot” de biodiversité avec
1500 espéces inventoriées a ce jour. Cette diversité se révele
au cours du printemps aux chants des grenouilles et aux
vrombissements des insectes.




L’été

L'époque des laridés

Si la Réserve naturelle est reconnue pour son peuplement de limicoles et d’anatidés hivernants, elle a une
responsabilité élevée dans la conservation des zones de reposoirs et de dortoirs des laridés (Mouette rieuse,
Mouette mélanocéphale, Goéland cendré, Goéland brun, Goéland argenté, Goéland marin, Sterne caugek) en
articulier au cours de la saison estivale.
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Les raretés de la baie
Parfois, I'été (mais cela peut aussi arriver au printemps ou a
l'automne), la baie accueille des espéces rares. Quelques exemples :

Un héron crabier qui se reproduit

autour de la mer Noire et hiverne en

Afrique aété.observea l'automne 2022.
E - = ..

Un chevalier grivelé originaire
d'Amérique du Nord, a fait une
courte pose en mai 2021.

Dans les zones de tranquillité

Le fond de I'anse d'Yffiniac et I'estuaire du Gouessant sont classés en Zone de Protection Forte ou l'accés y
est interdit, permettant la bonne conservation de la diversité floristique et faunistique de ces écosystémes
fragile. Les prés-salés de I'anse d'Yffiniac revoit régulierement la visite d'un ou de plusieurs phoques veau-
marin que l'on peut observer depuis les gréves de Langueux. La tranquillité de ces espaces est primordiale
pour assurer leur quiétude et minimiser les perturbations humaines.




[’automne

Vers le sud

Dés la fin de I'été (voire un peu avant..), les premiers
migrateurs sont de retour, avec en premier les Bécasseaux
sanderling que I'on peut voir courir aupres des vagues. La baie
redevient une nouvelle fois une halte essentielle pour les
migrateurs au long cours qui trouvent ici les ressources
nécessaires pour reprendre des forces avant de poursuivre &8
leur périple vers le sud avant I'arrivée de I'hiver. :

Aigrettes et Hérons

Si ces espéces sont présentes toute I'année, les
effectifs de I’Aigrette garzette et du Héron
cendré atteignent leur maximum en septembre.
On en a décompté jusqu'a 160 Aigrettes
garzette et 47 Hérons cendrés. Au cours de
automne, le Héron garde-Boeuf fréquente la
baie pour y passer la nuit. On en a dénombré
plus 600 individus en dortoir sur les prés-salés
et dans le bois de Saint-llan a Langueux.
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Le pufﬁn des Baléares est'un oiseau marinqui niche umquelpent dans I’archlpel dont il porte
le nom. C'est I'un des oiseaux les acesd’E 0

la Conservatlon de la Nat ‘—'gl =

I’extmctlon. —

Tout au long de I'année, la Réserve naturelle de la baie de Saint-Brieuc s'efforce de concilier la préservation de ces
écosystemes remarquables avec les activités humaines durables. Les enjeux de conservation sont étroitement liés a
la sensibilisation du public, a la gestion des activités, ainsi qu'a la surveillance et a la préservation des habitats. La
Réserve naturelle de la baie de Saint-Brieuc représente un ensemble d’écosystémes précieux et fragile, ot la
conservation de la biodiversité et le respect de I'environnement sont au cceur de nos préoccupations, et ce, tout au
long de I'année.
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),' BAIE DE SAINT-BRIEUC Comptage ornithologique du 10-07-2023 et du 22-06-2023

Limicoles : Anatidés :
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Asgrette Pour en savolr plus :

Bilan des comptages, ol voir les olseaux 7.

Effectif total au 10-07-2023 : 1658 (899 au 22-06-2023) giistie AR SOTMREAY www.reservebaiedesaintbrieuc.com
dont 1413 limicoles et 175 anatidés 30 20 et sur les réseqaux...
Les laridés (mouettes et goélands) ne sont pas pris en compte dans ce comptage. 40 34
Prochains comptages ornithologiques
- Mardi 8 ao(t a 10h45 - Mardi 22 ao(it a %h - Merc. 6 septembre a |0h

Pour participer, contactez la Réserve au 02.96.32.31.42

Zoow sur ... lae Zygene de Lo spirée

La Zygeéne de la spirée (Zygaena filipendula) est un papillon de nuit (hétérocere) et est
souvent pris a tort pour un papillon de jour a cause de sa coloration vive : ailes anté-
rieures noires a reflets bleu-verts avec six taches rouges, et ailes postérieures rouges
a bordure noire.

La Zygene est un papillon qui vole mal, mais il peut se le permettre : sa coloration
rouge et noire éloigne les prédateurs en les avertissant de sa toxicité. En effet son
corps contient du cyanure au go(t désagréable.

De plus, si elle est attaquée, elle exhale par les pattes et la bouche une sécrétion
nauséabonde.

Il existe prés de 800 especes de zygenes dans le monde, dont 60 en Europe

et 35 en France.. )2;



En juillet :
Mercredi
Mardi | |
Mercredi
Vendredi

Réserve Naturelle

BAIE DE SAINT-BRIEUC

Enéaout

vendredi 4
mercredi 9

jeudi 17
mardi 22

Res rve

Maison de la baie
Hillion
de 14h30 & I7h

ISSN 0753-3454

s

-l

sans
réservation

Saint-Brieuc Armor Agglomération
5 rue du 7léme régiment d’infanterie

I BRIEUC
M ARMOR

AGGLOMERATION

Conception et réalisation
Cédric Jamet, Alain Ponsero
Crédits photographiques et contributions

22044 Saint-Brieuc
Téléphone :02 96 77 20 00

Réserve Naturelle Télécopie :02 96 77 20 01

Cédric Jamet, Alain Ponsero, Anthony Sturbois,
Nolwenn Solsona, Tom Catherine, Sacha Balla-
voine, Morgane Oisel, Pascal de Rammelaere
Abonnement

Vous pouvez recevoir gratuitement La Lettre sur
simple demande par mail.Vous pouvez vous abon-
ner directement sur le site internet :
www.reservebaiedesaintbrieuc.com

BAIE DE SAINT-BRIEUC

Réserve Naturelle Nationale

Baie de Saint-Brieuc

site de I'étoile

22120 Hillion

Téléphone : 02 96 32 31 40
Télécopie :02 96 77 30 57
rn.saintbrieuc@espaces-naturels.fr
www.reservebaiedesaintbrieuc.com

www.saintbrieuc-agglo.fr
accueil@sbaa.fr

VivArmor Nature

Espace d’entreprises Keraia

18 rue du Sabot - Batiment C
22400 Ploufragan
Téléphone/fax : 02 96 33 10 57
www.vivarmor.fr
vivarmor@orange.fr




