
Réserve Naturelle
BAIE DE SAINT-BRIEUCBAIE DE SAINT-BRIEUC

Ciné - conférence : 
« A la recherche des requins de
France »

Zoom sur ...
l ‘Escargot des dunes

Bienvenue à Tom !

Grippe aviaire en baie de Saint-
Brieuc

Le petit Gravelot dans la Réserve

La lettre

Septembre - Octobre 2022
n°112



Les actual itésLes actual ités

Grippe aviaire en baie de Saint-Brieuc
Comme de nombreuses régions, pays en Europe, la baie de Saint-Brieuc n’est pas épargnée par

le virus Influenza aviaire qui cause la mort de certaines espèces d’oiseaux tels que les Goélands,

Mouettes et Fous de Bassan.

Depuis le 13 juillet avec 18 cadavres de goélands retrouvés en baie dont une grande partie (14)

infectés par le virus,  les communes du fond de baie sont en risque élevé par décision préfec-

torale. Cet été, la Réserve a déployé des moyens humains afin de collecter les oiseaux morts

tous les jours ou 2 jours. Début septembre, la Réserve avait dénombré 200 signalements d’oi-

seaux morts dont 63%  de Goélands, 14% de Fous de Bassan  et 11% de Mouettes, le reste étant des oiseaux indeter-

minés à cause de leur état de décomposition. Les constats sur les plages continuent. 

Si vous retrouvez un oiseau mort ou très affaibli, alors prévenez votre mairie ou l’Office Français de la

Biodiversité (02.96.33.01.71) qui mettront en oeuvre les moyens pour le récupérér et le cas échéant, le

mettre dans un bac destiné à l’équarrissage. Ne touchez pas l’oiseau, écartez vos chiens et chats de l’oi-

seau. Sur les plages, ne pas ramasser les plumes d’oiseau.

Les actual itésLes actual ités

Bienvenue à Tom !
«Bonjour à tous !
Je m'appelle Tom CATHERINE, j’ai 18 ans et je suis le nouvel apprenti à la Réserve naturelle de

la baie de Saint-Brieuc pour les deux prochaines années. J'alternerai donc au cours de cette pé-

riode entre le lycée de Pommerit-Jaudy (BTS Gestion et Protection de la Nature) et ici même,

à la Réserve afin d'apporter mon aide du mieux que je peux au reste de l’équipe. Étant originaire

de Bourgogne, j'ai le plaisir de découvrir un environnement tout à fait nouveau et passionnant

par sa richesse. Je suis impatient d'en apprendre davantage sur la faune et la flore de la baie! A

bientôt».
Tom qui succède à Emilie, viendra en soutien de l’équipe de la Réserve sur les missions de gestion, travaux, surveillance

et de sensibilisation du public. Nous lui souhaitons la bienvenue dans notre équipe et sommes heureux de pouvoir le

former à nos missions.

Le petit Gravelot dans la Réserve naturelle
Très discret et sensible à la fréquentation humaine, le petit Gravelot est un petit limicole affectionnant les hauts de

plages ou de sable pour y faire son nid. La dernière donnée de reproduction du petit Gravelot en fond de baie remonte

à 2013. Cette année, 2 couples ont été observés (un dans l’anse d’Yffiniac et l’autre à Mo-

rieux) avec un succès de reproduction pour un couple avec l’observation de 4 juvéniles.

Pour l’autre couple, les grandes marées de juin puis de juillet ont eu raison du nid positionné

trop bas sur l’estran, une leçon que mettra à profit à terme le couple ! Nous remercions

les 10 bénévoles que nous avons sollicités afin de veiller à la quiétude du nid vis à vis des

usagers.
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40 ans d’histoire commune

Le réseau des réserves naturelles s’est constitué en 1982, de la
volonté du Ministère de l’Environnement et de gestionnaires
souhaitant une unité et une certaine indépendance d’action au
bénéfice de la protection de ces sites en pleine expansion. À ce
moment-là, ce sont 30 membres personnes physiques qui
constituent l’embryon de ce réseau de gestionnaires en devenir.
Le réseau commence alors à se fédérer autour d’une politique
commune et de trajectoires concertées.

L’association "Conférence permanente des réserves naturelles" (CPRN) voit le jour. Elle deviendra "Réserves
naturelles de France" en 1994. Les organismes gestionnaires, personnes morales, peuvent adhérer à RNF à
partir de l’année 1999. Ils sont alors une cinquantaine à soutenir l’action de RNF.

Depuis, le réseau des réserves naturelles s’est organisé, professionnalisé et développé. Sa construction,
progressive, a connu de belles réussites telles que la
mise en place de protocoles scientifiques communs à
l’échelle du réseau, le développement de méthodes et
d’outils pour la gestion, le portage de projets européens,
des congrès toujours plus rassembleurs… Son histoire
s’apparente à un long fleuve, pas toujours tranquille, qui
a su tracer son lit sans jamais perdre de vue sa vision
partagée sur le rôle primordial des espaces naturels
protégés.

1982-2022

Les Réserves naturelles protège en France plus de 72 millions d’hectares. 12 millions de personnes
visitent chaque année les 356 réserves naturelles et plus de 2 millions d’enfants y sont accueillis
chaque année… Par cela 215 collectivités, établissements publiques et associations, ont été
désigné gestionnaires de ces sites d’exception et travail en réseau.

Cette année 2022, le réseau des réserves naturelles, fédéré par l’association « Réserves naturelles
de France (RNF) », trace un nouveau point dans son histoire… Celui des 40 ans ! Notre réserve
fait partie et participe activement à ce réseau.
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Quelques dates clés

• 1912- Création de la 1ère Réserve naturelle ornithologique privé dans
l’archipel des 7 Iles
• 1 juillet 1957 - Naissance juridique de la notion de "réserves naturelles"
dans le droit français, en vue de la conservation des espèces.
• 15 mars 1961 - Création de la 1ère réserve naturelle en France : le Lac
Luitel
• 10 Juillet 1974 - Loi fondatrice pour
la protection de la nature en France
qui définit le statut et les missions des

Réserves Naturelles Nationales est publié.
• 1981-Volonté du ministère chargé de l’environnement et d’une douzaine
de responsables et de gestionnaires d’espaces naturels d’unir les réserves
naturelles de France en réseau
• 28 juin 1982 - Assemblée générale constitutive de la "Conférence
permanente des réserves naturelles" (CPRN) à Paris, dans les locaux de
l’Inspection générale de l’Environnement et notamment des 4 commissions Pédagogie, Scientifique, Typologie
et Administration, et Réglementation.
• 1987 - Création de la commission géologie.
• 1990 - Création de la 100ème RN : Plan du Tueda 
• 1991 – Publication du 1er guide méthodologique pour la rédaction des plans de gestion
• 1994 - La "Conférence permanente des réserves naturelles" (CPRN)  devient "Réserves Naturelles de
France" (RNF).
• 1998 - Création de la 140ème RN : La baie de Saint-Brieuc ! 

• 1999 - Ouverture des adhésions aux personnes morales, gestionnaires
de Réserves
• 1999 – création de l’Observatoire du Patrimoine Naturel Littoral,
regroupant les sites natura2000, les parcs marins et les réserves du
littoral…. pour coordonner des programmes d’études sur l’évolution de
la biodiversité sur le long terme.
• 2001 – création du logiciel SERENA de gestion des données naturalistes.
• 2007 - Modification des statuts de RNF en vue d’ouvrir l’adhésion à de
nouvelles catégories de membres, dont les autorités de classement (État
et Régions) et premier congrès ultra marin des RN, en Guadeloupe.

• 2010 - Les Réserves naturelles se rassemblent au Parlement
européen pour leur congrès.
• 2018 - Lancement du LIFE Natur’Adapt, visant à
accompagner les gestionnaires dans l’adaptation de leur
gestion face aux défis du changement climatique.
• 2020 - Ouverture sur l’international depuis 2020 et
hébergement par RNF de la mission inter-réseaux (RNF, Parcs
nationaux de France, Fédération des Parc naturels régionaux,
Fédération des Conservatoires d’espaces naturels) sur
l’international.

Les Congrès de 2010 au sein du Parlement européen

RNN des 7îles

RNN du lac de Luitel

RNN de la baie de Saint-Brieuc
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Quelques chiffres clés

• 356 réserves naturelles, dont 168 réserves naturelles nationales, 181 réserves naturelles

régionales et 7 réserves naturelles de Corse.

• Plus de 72 millions d’hectares protégés.

• Près de 700 membres (176 personnes morales, 467 personnes physiques et 13 Régions)

• 215 organismes gestionnaires
• 3 principaux métiers dans les réserves naturelles (conservateurs(trices), animateurs(trices), gardes)
• 40% de la surface des réserves naturelles se situe dans des sites très riches en biodiversité 
• 25% des espèces connues en France sont mentionnées dans les réserves naturelles

• 67% des espèces protégées sont dans les réserves naturelles

• 93 % des RN mettent en place des projets ou partenariats avec les différents acteurs locaux

• 80% des gestionnaires de réserves naturelles intègrent le changement climatique dans leurs pratiques de
gestion
• 45 % des forêts des réserves naturelles sont non exploitées et 8% d’entre elles sont en libre évolution

• 12 millions de personnes visitent chaque année les réserves naturelles de France

• 2 millions d’enfants sont accueillis chaque année dans les réserves naturelles de France 

• 500 réserves naturelles sont prévues à l’horizon 2030



6

L’union fait la force
Appartenir au réseau RNF, c’est pouvoir confronter et partager des
idées, des outils, des pratiques, des expériences, des compétences
scientifiques et techniques. C’est aussi apprendre au contact des autres
membres, notamment lors du
compagnonnage qui est une
pratique courante consistant à
passer du temps au sein d’une
autre réserve pour échanger
des connaissances et des
savoir-faire. 

Et la baie de Saint-Brieuc au sein de ce réseau…
Depuis sa création, les 2 gestionnaires de la Réserve naturelle de la baie de Saint-Brieuc sont membres de
RNF et participe au collectif.

Ainsi, dès 2001, la baie de Saint-Brieuc a été l’une des premières réserves naturelles à participer au
développement du logiciel SERENA (base de données naturalistes). Nous avons été l’un des trois sites pilotes
français pour développer la réflexion sur la création
d’indicateurs de conservation du patrimoine.

Actuellement, nous coordonnons et animons l’Observatoire
de Patrimoine Naturel Littoral (OPNL) nous co-présidons la
commission Patrimoine biologique, et nous sommes membres
du conseil d'administration de RNF et de plusieurs comité de
pilotage ou de groupes de travail ("sport nature",
“professionnalisation et police de l’environnement", "sécurité des
agents”….).

RNN de la plaine des Maures ravagés par un
incendie durant l'été 2021

Formation organisé en baie de Saint-Brieuc pour l'OPNL

RNF aujourd’hui
Le réseau des réserves naturelles, fort de sa légitimité désormais inscrite dans le Code de l’environnement,
se projette. Ses ambitions futures : atteindre 500 réserves à l’horizon 2030 dans le cadre de la Stratégie
nationale pour les aires protégées, améliorer les connaissances et les pratiques pour la gestion des espaces,
faire émerger des nouvelles solutions économiques, sociétales et culturelles, des modèles de transition
écologique et solidaire.
RNF est soutenue par l’État, les Régions, divers partenaires et l’adhésion volontaire des gestionnaires
(personnes morales et physiques). Elle compte 36 salariés, la plupart d’entre eux étant des experts des
thématiques de la biodiversité et de la géodiversité.

RNR de la Bièvre



L’Escargot des dunes (Theba pisana) est un mollusque gastéropode phyto-
phage très commun dans son milieu de prédilection, les dunes mais aussi
plus généralement les milieux secs et ensoleillés près de la mer.

Cette espèce d’origine méditerranéenne présente une coquille globuleuse
de 2 cm de diamètre. Celle-ci peut être blanche, rousse, plus rarement rose
et est ornée de fines bandelettes noires. L’ouverture est elliptique et pré-
sente un bourrelet interne souvent teinté de rose.

En été, ces escargots fuient le sable surchauffé et montent sur les tiges de plantes pour se protéger de la
déshydratation. Ils forment alors des grappes parfois importantes où leur couleur claire les protège de la
chaleur. Ils ferment aussi leur coquille par un disque de mucus séché et vivent ainsi au ralenti.

Les Escargots des dunes sont hermaphrodites.  Après accouplement chaque individu creuse le sable pour
y pondre ses œufs.

Cette espèce est très présente dans les dunes de Bon Abri. Elle côtoie une autre espèce qui lui res-
semble, Cernuella virgata.

Carnet Carnet 
de saisonde saison

Prochains comptages ornithologiques 
- Vendredi 16 sept. à 9h       - Lundi 3 oct. à 10h15

- Lundi 31 oct. à 8h15       - Lundi 21 nov. à 14h30

Pour participer, contactez la Réserve au 02.96.32.31.42

Zoom sur ...l’Escargot des dunes

La Fête de la Science est un temps fort national, organisé
chaque année par le ministère chargé de l'Enseignement
supérieur, de la Recherche et de l'Innovation.

À cette occasion, les acteurs de la communauté scientifique
partagent avec les publics leur curiosité pour les sciences, les
techniques et les innovations à travers de multiples actions. 

C’est dans ce cadre que la Cité des Métiers des Côtes d’Armor
propose de réaliser un VILLAGE DES SCIENCES à PLOUFRA-
GAN.    
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L’équipe de "Lords of the
océan" est partie en quête
des requins de nos côtes
afin de montrer qu’il n’y a
pas besoin d’aller à l’autre
bout du monde pour les ob-
server.


