Pourquoi ’accés aux prés salés est-il interdit ?
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Site d'intérét écologique majeur, les prés salés sont une zone de
refuge a marée haute pour les oiseaux et les mammiféeres
marins. lls jouent un role de garde-manger pour de nombreux
poissons. Ce marais représente I'un des derniers prés-salés pri-
maires de France encore peu modifié par ’lhomme et parmi les
sites les plus riches de Bretagne.

Afin d’éviter la dégradation de cette végétation extrémement
fragile, et le dérangement de la faune, les prés salés sont classés
en Zone de Protection Renforcée, ou acces est interdit.

es prés-salés ou marais salés, a l'interface entre la terre et a mer, constituent l'un
des habitats naturels les plus limités de la planéte. Le marais d'Yffiniac constitue
aprés la baie du Mont-Saint-Michel, le plus vaste ensemble de prés-salés de la cote
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salés jouent un réle essentiel dans le fonctionnement écologique de la baie de Saint-
Brieuc, en particulier comme une zone de nourricerie pour les poissons.




La succession des associations végétales du marais s’effectue
suivant un gradient topographique de salinité et de durée d’im-
mersion par la mer.

Le schorre :

(du néerlandais cote) est la partie la plus élévée du marais maritime. Il est
composé d’un tapis végétal continu parsemé de cuvettes. Il est recouvert par
la mer seulement lors des marées de vives eaux. La végétation qui le com-
pose est donc adaptée a la présence de sel (especes dites halophiles). La
végétation amortit les courants, piége les particules fines en suspension et les
er avec Ieurs racines.
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Si C’est Ie cas, eIIe est remplacee
par un gazon dense de’ pucémelles
(graminées).

Les marais salés proviennent du colmatage progressif en fond
de baie, la ou les sédiments fins se déposent a I'abri des houles
et des courants. lIs se forment sur les cotes protégées, quand les
profondeurs sont peu importantes.

La slikke :

(du néerlandais boue) est la partie la plus basse du marais maritime. Elle
subit deux fois par jour I'immersion par la marée. La basse slikke est consti-
tuée de vase nue. La haute slikke, est occupée par un tapis végétal discontinu
de plantes pionniéres, telles que salicornes et spartines. Ces plantes sont
adaptées a l'immersion, a la variation de salinité et a l'instabilité du substrat.




