Benthic macrofauna consumption by water birds.
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The diversity and abundance of birds present in intertidal coastal ecosystems are closely related to the biomass of benthic invertebrates.The assessment of energy consumed compared with the available resource is one of the fundamental aspects of intertidal foodweb studies.The feeding of birds on benthic invertebrates was stu-
died in the bay of Saint-Brieuc, a 2900 ha tidal bay located on the Co6tes d’Armor coast (Brittany). The consumption of the nine most numerous wader and duck species present on the site was valued at 1.9 g AFDW/m?/yr.This is comparable with results observed in the Mont Saint-Michel bay but much lower than results from the
Woadden sea. In order to further the understanding of the predator-prey system, the taking into account of local hypsometric singularities is relevant.Thus, it is possible to determine an ‘“average available foraging area’” which takes into account the foreshore exposure frequency according to tidal conditions, which represents the real
usage of the foreshore by birds. In the Bay of Saint-Brieuc foreshore, the available average surface is about 1115 ha,i.e. a consumption of 4.9 g/m?/yr.The use of this space by birds depends on the type, density and the accessibility of prey, the sediment characteristics, and the presence of events which can cause a disturbance.The dis-
tribution of the benthic macrofauna and spatial distribution of four wader species were studied to map the main feeding areas and the benthos they host.This data set will allow the study of potential feeding habitat compared with currently exploited habitat, and to analyse the compatibility of a complex benthic resources/birds/human
activities system.

La diversité et ’'abondance d’oiseaux présents sur les zones intertidales sont étroitement liées a la biomasse en invertébrés benthiques. L’évaluation de I’énergie qu’ils prélévent par rapport a la ressource disponible est un des aspects fondamentaux de I’étude des réseaux trophiques intertidaux. La consommation de la macrofaune invertébrée benthique
par les oiseaux d’eau a été estimée en fond de Baie de Saint-Brieuc, un estran de 2900 ha situé sur le littoral des Cotes-d’Armor (Bretagne). La consommation des neuf principales espéces de limicoles et de canards a ainsi été estimée a 1,9 g de poids sec libre de cendres (PSLC) par métre carré et par an, résultat similaire a celui obtenu en Baie du Mont
Saint-Michel, mais trés inférieur a ceux observés en Mer des Wadden depuis les années 50. Afin d’améliorer la compréhension du fonctionnement du systéme prédateur-proie, il est plus pertinent de prendre en compte les particularités hypsométriques locales. Il est ainsi possible de mettre en évidence une (¢ surface moyennement exploitable » qui inté-
gre la fréquence d’exondation de I’estran en fonction des conditions de marée et qui traduit donc in fine les réelles possibilités d’utilisation de P’estran par les oiseaux. En fond de Baie Saint-Brieuc, la surface moyenne accessible est de I 115 ha, soit une consommation par les oiseaux de 4,9 g PSLC/m?/an. L’utilisation de cet espace par I’avifaune est fonc-
tion du type et de la densité de proies, de leur accessibilité, de la nature du sédiment, et de la présence ou non d’événements susceptibles d’occasionner un dérangement de leur activité. La répartition de la macrofaune benthique et la répartition spatiale de quatre espéces de limicoles ont été étudiées afin de cartographier les principales zones
d’alimentation et le benthos qu’elles hébergent. Le jeu de données disponible permettra dans un second temps d’étudier les habitats d’alimentation potentiels, de les comparer avec les habitats réalisés, et d’analyser la compatibilité d’un systéme complexe ressource benthique/avifaunelactivités humaines.

Le macrobenthos est un élément clef du fonctionnement des écosystémes estuariens
ou intertidaux. De nombreux auteurs ont mis en évidence le réle prépondérant du
macrobenthos dans les réseaux trophiques benthiques et pélagiques, et en particu-
lier son importance nutritionnelle pour I’avifaune. L’évaluation de I’énergie prélevée
par ’avifaune par rapport a la ressource disponible est essentielle dans I’étude des
réseaux trophiques de ces écosystémes.

Macrobenthos is an essential element for the functioning of estuarine or intertidal ecosystems.
Many authors have highlighted the predominant function of macrobenthos in benthic and pela-
gic foodwebs, in particular its nutritional importance for birds. The assessment of energy consu-
med compared with the available resource is one of the fundamental aspects of intertidal
foodweb studies on these ecosystems.

The spatial distribution of ducks and waders is strongly connected with the location of food, and
consequently depends on benthic assemblages characterized by important species composition
and strong biomass.The knowledge and the cartography of these assemblages and of the main
foraging areas allow managers of marine protected areas to identify functional zones with strong
conservation issues for preservation of birds.

La répartition spatiale des canards et des limicoles est fortement liées a celle de
leur nourriture et dépend par conséquent de la présence de peuplements benthiques
riches en terme de composition spécifique et de biomasse. La connaissance et la
cartographie précise de ces peuplements et des principales zones d’alimentation des
oiseaux permettent aux gestionnaires d’aires marines protégées d’identifier des
zones fonctionnelles a forts enjeux de conservation pour la préservation de I’avi-
faune.
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The use of the foreshore by birds depends on the type, density and the accessibility of prey, the se-
diment characteristics, and the presence of events which can cause a disturbance.This data set ob-

tained within the framework of these projects will allow the study of potential feeding habitat
compared with currently exploited habitat, and to analyse, in a second time, the compatibility of a
complex benthic resources/birds/human activities system.
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L’utilisation de P’espace intertidal par P’avifaune est fonction du type et de la densité de
proies, de leur accessibilité, de la nature du sédiment, et de la présence ou non d’événements
susceptibles d’occasionner un dérangement. Le jeu de données constitué dans le cadre de ces
différents projets permettra de comparer les habitats d’alimentation potentiels aux habitats
réalisés pour analyser dans un second temps la compatibilité d’un systéme complexe res-
sources benthiques/avifaunelactivités humaines.
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